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यह पृष्ठ से्वच्छा से खाली छोडा गया है। 



 

जिला/शहर नेतृत्व के जलए सड़क सुरक्षा पर संदर्भ मार्भदजशभका 

प्रस्तावना 
सड़क सुरक्षा एक महत्वपूर्भ सार्भिजनक स्वास्थ्य मुद्दा है िो हर साल र्ारतीय 
समाि और अर्भव्यर्स्था पर र्ारी बोझ डालता है। 2022 में, र्ारतीय सड़को ंपर 
1.68 लाख लोर् मारे र्ए और लर्र्र्3 रु्ना अजिक घायल हुए।  

 

िबजक सड़क सुरक्षा के जलए नीजतर्त स्तर के सुिार िारी हैं, र्ारत के सड़क 
सुरक्षा पररदृश्य में ठोस सुिार सुजनजित करने के जलए िमीनी कायाभन्वयन 
महत्वपूर्भ है। मुख्य अजिदेश जिला प्रशासन के पास सड़क सुरक्षा के 4-ई पर 
व्यापक उपायो ंको जनष्पाजदत करने के जलए है, अर्ाभत्-सड़क इंिीजनयररंर्(road 

Engineering), यातायात प्रर्तभन (traffic Enforcement), आपातकालीन 
आघात देखर्ाल (Emergency trauma care), सड़क उपयोर्कताभओ ं की 
जशक्षा (Education of road users). 

 

सड़क दुघभटनाओ ंके कारर्ो ंमें मुख्य रूप से जनम्नजलखखत शाजमल हैंैंः   
 

• असुरजक्षत सड़क जडिाइन और अनुजित सुरक्षा अर्संरिना 
 

• खराब प्रर्तभन जिसके पररर्ामस्वरूप र्ाहनो ं की उच्च र्जत, र्ाहन की 
अनुपयुक्त खस्थजत और िालक का िोखखम र्रा व्यर्हार होता है 

 

• अपयाभप्त आपातकालीन आघात देखर्ाल प्रर्ाली िो सड़क दुघभटनाओ ंके  
 

• िोट के पररर्ामो ंके जलए हाजनकारक हैं  
 

'शून्य-मृतु्य जिला' अर्िारर्ा सड़क सुरक्षा के जलए एक रै्ज्ञाजनक पद्धजत है। 
इसमें जर्जशष्ट कायभर्ाही योग्य कदम शाजमल हैं िो एक प्रशासजनक जिले के 
र्ीतर सड़क दुघभटनाओ ंमें होने र्ाली मौतो ंमें महत्वपूर्भ कमी हाजसल करने के 
जलए सड़क सुरक्षा के 4-ई में जनर्ाभयक प्रर्ार् के जलए उठाए िा सकते हैं।  

 

"शून्य-मृतु्य र्ाले जिलो ं की ओर" मार्भदजशभका की अर्िारर्ा सड़क पररर्हन 
और रािमार्भ मंत्रालय, र्ारत सरकार के सार् घजनष्ठ साझेदारी में की र्ई है। 
र्ौर्ोजलक और प्रासंजर्क के्षत्रो ंके जर्शेषज्ञ और व्यर्सायी इस जर्कास में लरे् हुए 
हैं। इसका उदे्दश्य ए. सी. टी. के जलए प्रशासको ंको सक्षम बनाकर "शून्य-मृतु्य" 
कायभक्रम को अपनाने के जलए जिलो ं के जलए एक व्यार्हाररक और रर्नीजतक 
उपकरर् बनना है।  

 

• जिले के सड़क सुरक्षा पररदृश्य का आकलन और मूल्ांकन करें  
 

• कायों को लारू् करने के जलए जहतिारको ं और संसािनो ं को संर्जठत 
करना 
 

• कायाभन्वयन को टर ैक करें  और प्रर्जत को मापें  
 

इस मार्भदजशभका के अद्यतन संस्करर् समय-समय पर िारी जकए िाएंरे्। 
नर्ीनतम संस्करर् डाउनलोड करने के जलए, कृपया देखें  
www.savelifefoundation.org/ZFD  

   I 

यह मार्भदजशभका आपको उपकरर् 
प्रदान करके अपने जिले में 'शून्य 
मृतु्य दर जिला' कायभक्रम को लारू् 
करने में सक्षम बनाती है 

- जिला सड़क सुरक्षा लक्ष्ो ंकी           
   स्थापना और समीक्षा,  
- सड़क सुरक्षा िुनौजतयो ंकी  
   पहिान करना, और 

- हस्तके्षपो ंको अंजतम रूप देना  
   और उनकी जनर्रानी करना 
- प्रर्ार् का आकलन करना 
 

http://www.savelifefoundation.org/ZFD


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

यह पृष्ठ से्वच्छा से खाली छोडा गया है। 



 

जिला/शहर नेतृत्व के जलए सड़क सुरक्षा पर संदर्भ मार्भदजशभका 

 

इस र्ाइडबुक का उपयोर् कैसे करें ? 

 

 इस र्ाइडबुक का उदे्दश्य जिला और शहर के नेतृत्व (जिला मजिस्ट्र ेट/कलेक्टर, 

पुजलस आयुक्त, एसएसपी/एसपी सजहत अन्य) के जलए एक तैयार-र्र्नाकताभ 
बनना है, ताजक जिला सड़क सुरक्षा सजमजत (डीआरएससी) की बैठको ं के 
रर्नीजतक पररर्ामो ं को आरे् बढाकर ‘शून्य-मृतु्य जिला’ कायभक्रम तैयार और 
कायाभखन्वत जकया िा सके, संबंजित एिेंजसयो ंकी प्रर्जत की प्रर्ार्ी जनर्रानी की 
िा सके और जकए र्ए कायों के प्रर्ार् का आकलन जकया िा सके। 

र्ाइडबुक को िार खंडो ंमें जर्र्ाजित जकया र्या है- 

☐ र्ार् ए: जिला नेतृत्व के जलए आर्श्यक प्रश्न 

इस र्ार् में प्रासंजर्क प्रश्नो ंकी सूिी दी र्ई है, जिनके उत्तर से जिले में र्तभमान 
सड़क सुरक्षा पररदृश्य का पता िलेर्ा और प्रशासक को यह समझने में मदद 
जमलेर्ी जक सड़क सुरक्षा िुनौती को हल करने के जलए जकन-जकन के्षत्रो ंपर ध्यान 
देने की आर्श्यकता है। 

☐ र्ार् बी: जिला सड़क सुरक्षा प्रोफाइजलंर् और डेटा टर ैजकंर् 

यह र्ार् समस्याग्रस्त के्षत्रो ंकी पहिान करने, समािान तैयार करने, कायभयोिनाएँ 
जक्रयाखन्वत करने और प्रर्जत पर नज़र रखने के जलए जर्जर्न्न जहतिारको ं द्वारा 
उठाए िाने र्ाले कदमो ंको जनजदभष्ट करता है। पृष्ठ 15 पर, पहल के प्रबंिन और 
जनर्रानी के जलए जिले के र्ीतर क्षमता बनाने के जलए एक प्रस्ताजर्त 
टीम/सजिर्ालय संरिना प्रदान की र्ई है। 

☐ र्ार् सी: प्रर्ार् आकलन मानदंड 

यह र्ार् ‘शून्य-मृतु्य’ लक्ष् की जदशा में जर्जर्न्न पहलो ंके प्रर्ार् के आकलन के 
जलए रूपरेखा प्रदान करता है। 

☐ र्ार् डी: सड़क सुरक्षा मानदंड 

यह खंड सड़क सुरक्षा उपायो ं के जक्रयान्वयन के जलए जर्िार जकए िाने र्ाले 
कारको ंको प्रसु्तत करता है। 

यह र्ाइडबुक कायभर्ाही को जनदेजशत करने के जलए त्वररत सुझार्     , संदर्भ के 
जलए महत्वपूर्भ अंतदृभजष्ट और सहायता के जलए     ग्राजफक जित्रर् प्रदान करती है। 

इस दस्तारे्ज़ में उखिखखत जर्सृ्तत िाँि सूिी और र्र्भनात्मक सामग्री सजहत 
व्यापक संसािनो ं को www.savelifefoundation.org/ZFD पर और इस 
दस्तारे्ज़ में जनजहत कू्यआर कोड के माध्यम से एके्सस जकया िा सकता है ।

 

 II 



 

 

जिला/शहर नेतृत्व के जलए सड़क सुरक्षा पर संदर्भ मार्भदजशभका 

सामग्री की ताजलका 
प्रस्तार्ना                  I 

इस र्ाइडबुक का उपयोर् कैसे करें?             II 

 

र्ार् ए: जिला नेतृत्व के जलए आर्श्यक प्रश्न             1 

1. जिले में सड़क सुरक्षा संकेतको ंपर                                           1 

2   डीआरएससी बैठकें  आयोजित करने पर                                   1 

3   जिले में सड़क सुरक्षा संबंिी की र्ई कायभर्ाही पर 2 

 

र्ार् बी: जिला सड़क सुरक्षा प्रोफाइजलंर् और डेटा टर ैजकंर् 4 

1. जिला सड़क सुरक्षा जहतिारको ंकी पहिान 4 

2. जिला सड़क सुरक्षा सजमजत का संिालन 5 

3. जिले में सड़क नेटर्कभ  का मानजित्रर् 5 

4. जिले के जलए माजसक दुघभटना डेटा का जर्शे्लषर् 6 

क. उच्च प्रार्जमकता र्ाले अजिकार के्षत्रो ंकी पहिान 6 

ख. जिले में दुघभटना डेटा का अस्थायी जर्तरर् 7 

र्. यातायात मात्रा डेटा 7 

घ. दुघभटना र्जतशीलता की िांि 8 

5. इंिीजनयररंर् हस्तके्षपो ंपर नज़र रखना 9 

6. जिलो ंमें प्रर्तभन का आकलन करना 10 

7. आपातकालीन आघात देखर्ाल प्रर्ाजलयो ंको मज़बूत बनाना 10 

क. जिले में एमु्बलेंस की खस्थजत का जनिाभरर् 11 

ख. जिले में ररसीजरं्र् अस्पतालो ंकी खस्थजत का जनिाभरर् 12 

8. सड़क सुरक्षा के जलए समुदाय के सार् िुड़ार् 13 

9. 4-ई दृजष्टकोर् में नीजतर्त ढांिे को एकीकृत करना 13 

10. जिला सड़क सुरक्षा कायभ योिना को अंजतम रूप देना 14 

11. सड़क सुरक्षा हस्तके्षपो ंके जलए िन आरं्जटत करना 14 

12. जिला कलेक्टर ेट में जिला सड़क सुरक्षा सजिर्ालय 15 

 

र्ार् सी: दो-जबंदु प्रर्ार् जनर्रानी मानदंड 16 

1. सड़क यातायात दुघभटनाओ ंमें कमी 16 

2. सड़क दुघभटना में होने र्ाली मौतो ंमें कमी 16 

 

र्ार् डी: सड़क सुरक्षा मापदंड   17 

1. अक्सर देखे िाने र्ाले इंिीजनयररंर् मुद्दो ंकी सूिी   17 

2. इंिीजनयररंर् ररटनभ फॉमभ   18 

3. अक्सर देखे िाने र्ाले प्रर्तभन मुद्दो ंकी सूिी   19 

4. प्रर्तभन ररटनभ फॉमभ   19 

5. आपातकालीन आघात देखर्ाल प्रर्ाली मूल्ांकन   20 
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यह पृष्ठ से्वच्छा से खाली छोडा गया है। 



 

 

जिला/शहर नेतृत्व के जलए सड़ सुरक्षा पर संदर्भ मार्भदजशभका 

र्ार् ए: जिला प्रशासक/पुजलस प्रमुख के जलए 
पूछने हेतु आर्श्यक प्रश्न 
 

1. जिले में सड़क सुरक्षा संकेतको ंपर 

दुघभटना डेटा (जर्र्ार्: जिला पुजलस) 
1.1 जपछले तीन र्षों में जकतनी सड़क दुघभटनाएँ हुईं?  

1.2 जपछले तीन र्षों में सड़क दुघभटनाओ ं में जकतनी मौतें हुई हैं?  

1.3 क्या जदन के दौरान कोई समय-अर्जि होती है जिसमें अन्य समय   
      की तुलना में दुघभटनाओ ं की अजिक आरृ्जत्त देखी िाती है?  

1.4 कौन से पुजलस से्ट्शन के्षत्राजिकार हैं िो जिले में सर्ी सड़क 
दुघभटनाओ ं   
      में होने र्ाली मौतो ंमें 50% का योर्दान करते हैं?  

1.5 जपछले तीन र्षों में घातक सड़क दुघभटनाओ ंके शीषभ 5 कारर् क्या       
      रहे हैं?  

1.6 जपछले तीन र्षों में दुघभटनाओ ंमें शाजमल उपयोर्कताभओ/ंर्ाहनो ंमें   
      प्रार्जमक पीजड़त शे्रर्ी क्या है?  

1.7 जपछले तीन र्षों में दुघभटनाओ ंमें शाजमल उपयोर्कताभओ/ंर्ाहनो ंके    
      बीि प्रार्जमक आपजत्तिनक शे्रर्ी क्या है?  

 

स्थान डेटा (जर्र्ार्: सड़क स्वाजमत्व र्ाली एिेंजसयाँ - 
पीडबू्ल्यडी, एनएिएआई, नर्र पाजलका, एक्सपे्रसरे् प्राजिकरर् 
आजद) 
  1.8 जिले में जकतने स्थान दुघभटना-प्रर्र् हैं?  

  1.9 जिले में एक्सपे्रसरे्, राष्टर ीय रािमार्भ, राज्य रािमार्भ, एमडीआर और   
        ओडीआर िैसी जर्जर्न्न सड़क शे्रजर्यो ंकी लंबाई जकतनी है? 

1.10 जपछले तीन र्षों में प्रते्यक सड़क शे्रर्ी पर सड़क दुघभटनाओ ंऔर 
दुघभटना से होने र्ाली मौतो ंका ब्यौरा क्या है? 

 

2. जिला सड़क सुरक्षा सजमजत (डीआरएससी) की बैठकें  
आयोजित करने पर (जर्र्ार्: जिला कलेक्टर ेट) 

2.1  क्या जिले में डीआरएससी का र्ठन जकया र्या है?  

2.2  डीआरएससी के सदस्य कौन हैं?  

2.3  जपछली डीआरएससी बैठक कब आयोजित की र्ई र्ी? 

2.4  जपछली बैठक के दौरान जलए र्ए जनर्भयो ंपर "कायभर्ाही ररपोटभ"? 

2.5  क्या जिले/राज्य में सड़क सुरक्षा के जलए िन उपलब्ध है? 
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मोटर र्ाहन अजिजनयम, 1988 की िारा 
215(3) प्रते्यक राज्य को जिला सड़क 
सुरक्षा सजमजत (डीआरएससी) स्थाजपत 
करने का आदेश देती है। इसके अलार्ा, 
सुप्रीम कोटभ की सड़क सुरक्षा सजमजत 
(SCCoRS) डीआरएससी की अजनर्ायभ 
संरिना जनिाभररत करती है और इसकी 
माजसक बैठको ंका आदेश देती है। 

इस र्ाइडबुक में उन प्रश्नो ंपर िानकारी 
प्राप्त करने के जलए आर्श्यक प्रजक्रयाएं 
और प्रारूप जदए र्ए हैं, जिनका उत्तर 
जिला प्रशासक को सड़क सुरक्षा उपायो ं
के प्रर्ार्ी कायाभन्वयन में सक्षम बनाने के 
जलए जदया िाना आर्श्यक है। 



 

 

जिला/शहर नेतृत्व के जलए सड़ सुरक्षा पर संदर्भ मार्भदजशभका 

 

 

3.  जिले में सड़क सुरक्षा पर की र्ई कायभर्ाही 
ए.  इंिीजनयररंर्  (जर्र्ार् : पीडबू्ल्यडी / एनएिएआई / 

एनएिआईडीसीएल / बीआरओ / एक्सपे्रसरे् प्राजिकरर् / 
नर्र पाजलका / अन्य सड़क स्वाजमत्व र्ाली एिेंजसयां) 

 

3.1. क्या जिले की सर्ी प्रमुख सड़को ंके जलए अतीत में 'सड़क 
सुरक्षा ऑजडट' आयोजित जकया र्या है? 

3.2. क्या सड़क स्वाजमत्व र्ाली एिेंसी अपने अजिकार के्षत्र की 
सड़को ंका जनरीक्षर् करती है? इन जनरीक्षर्ो ंको करने की 
आरृ्जत्त क्या है?  

3.3. इन जनरीक्षर्ो ं की अंजतम ररपोटभ के जनष्कषभ क्या हैं? इन 
जनष्कषों पर क्या कायभर्ाही की र्ई है? 

 3.4. सड़क स्वाजमत्व र्ाली एिेंजसयो ंद्वारा जकए र्ए तीसरे पक्ष के 
ऑजडट के आिार पर, आि की तारीख में कौन से प्रमुख 
इंिीजनयररंर् दोष/मुदे्द मौिूद हैं? 

3.5. जपछले तीन र्षों में पहिाने र्ए सड़क इंिीजनयररंर् मुद्दो ंमें से 
जकतने को ठीक जकया र्या है? 

बी.    प्रर्तभन  (जर्र्ार्: आर.टी.ओ./ यातायात पुजलस/ रािमार्भ   
पुजलस/ अन्य प्रर्तभन एिेंजसयाँ)  

3.6. जपछले तीन र्षों में अपराि के आिार पर िारी जकए र्ए 
िालानो ंकी कुल संख्या जकतनी है?  

3.7. िारी जकए र्ए िालानो ंकी कुल संख्या में से, जनजदभष्ट बै्लक-

स्पॉट पर िारी जकए र्ए िालानो ंका अपराि के आिार पर 
प्रजतशत जकतना है?  

3.8. िारी जकए र्ए िालानो ंकी कुल संख्या में से, इलेक्टर ॉजनक-

प्रर्तभन के माध्यम से िारी जकए र्ए िालानो ंका अपराि के 
आिार पर प्रजतशत जकतना है?  

3.9. जनरीक्षर् और प्रर्तभन के जलए एक जदन और एक सप्ताह के    
दौरान जकतनी बार िेकपॉइंट (नाके) स्थाजपत जकए िाते हैं? 

         3.10. क्या जिले में प्रर्तभन र्जतजर्जियाँ ‘सजक्रय और दृश्यमान’ हैं?  

 

 

 

 

सजक्रय और दृश्यमान प्रर्तभन जदन के 
जर्जशष्ट समय के दौरान 
नाको/ंिेकपॉइंट्स और यातायात कजमभयो ं
की इष्टतम खस्थजत के माध्यम से सड़क 
उपयोर्कताभओ ं के बीि एक प्रर्ार्ी 
जनर्ारर् पैदा कर रहा है। 
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सड़क सुरक्षा ऑजडट स्वतंत्र जर्शेषज्ञो ं
द्वारा सड़क की औपिाररक िांि को 
संदजर्भत करता है, ताजक सड़क के 
जडिाइन, लेआउट और यातायात 
जनयंत्रर् तत्वो ं से िुडे़ संर्ाजर्त सुरक्षा 
मुद्दो ं और िोखखमो ं की पहिान और 
आकलन जकया िा सके, िो दुघभटना का 
कारर् बन सकते हैं। 

इनमें से प्रते्यक के जलए शीषभ अपराि 

जिनके जलए िालान डेटा मांर्ा िाना 
िाजहए रे् हैं – 

● ओर्र-स्पीजडंर् 

● हेलमेट का उपयोर् न करना 
● सीटबेल्ट का उपयोर् न करना 
● शराब पीकर र्ाड़ी िलाना 
● र्लत साइड डर ाइजरं्र् 

● खतरनाक डर ाइजरं्र् 

● लाल बत्ती का उिंघन 



 

 

जिला/शहर नेतृत्व के जलए सड़ सुरक्षा पर संदर्भ मार्भदजशभका 

 

 

       डी. आपातकालीन देखर्ाल (जर्र्ार्: जसजर्ल सिभन/सीएमओ/108 

एमु्बलेंस/अन्य संबंजित जर्र्ार्) 

 3.11. क्या जिले में कोई नाजमत टर ॉमा सेंटर हैं? 

     3.12. प्रते्यक प्राप्त करने र्ाली जिजकत्सा सुजर्िा में 
-जिजकत्साकजमभयो ंकी स्वीकृत संख्या और र्तभमान संख्या क्या है, 

-बुजनयादी ढांिे की खस्थजत, 

-उपकरर्ो ंकी मात्रा और खस्थजत 

    3.13. जिले में जकतनी एडर्ांस लाइफ सपोटभ (एएलएस)/बेजसक लाइफ 
सपोटभ (बीएलएस) और रोर्ी पररर्हन (पीटी) एमु्बलेंस िल रही हैं?  

    3.14. एमु्बलेंस में मौिूद आपातकालीन जिजकत्सा तकनीजशयनो ं
(ईएमटी) के जलए योग्यता और प्रमार्न मानदंड क्या हैं? 

  

     ई. सामुदाजयक सहर्ाजर्ता एरं् िार्रूकता (जर्र्ार्: यातायात 
पुजलस/एनिीओ/जशक्षा जर्र्ार्)  

 

     3.15. सड़क सुरक्षा जशक्षा एरं् िार्रूकता के जलए जपछले तीन र्षों में 
जिले में जकतने आईईसी अजर्यान आयोजित जकए र्ए हैं?  

     3.16. प्रते्यक अजर्यान का मुद्दा/जर्षय और उदे्दश्य क्या र्ा?  

     3.17. प्रते्यक अजर्यान के जलए, जकतने लोर्ो ंतक पहँुि बनाई र्ई? 

 

   एफ. कानून कायाभन्वयन (जर्र्ार्: आरटीओ, जिला पुजलस)  
 

    3.18. क्या जिले में रु्ड सेमेररटन कानून (एमर्ीए, 1988 की िारा 
134ए) लारू् जकया र्या है?  

    3.19. क्या रु्ड सेमेररटन के अजिकारो ंके उिंघन के जलए जिला स्तर 
पर जशकायत जनर्ारर् प्राजिकरर् नाजमत जकया र्या है?  

    3.20. क्या जिले में बस-बॉडी कोड अनुपालन िांि की िाती है? 

    3.21. क्या जिले में उर्री हुई छड़ें और अन्य र्ार ले िाने र्ाले टर को ं
और र्ाहनो ंपर प्रजतबंि लारू् है?  

   3.22. क्या जिले में 'जहट एंड रन मोटर दुघभटना पीजड़तो ंको मुआर्िा 
योिना, 2022' लारू् की िा रही है?  

   3.23. क्या र्ाहन जफटनेस का जनरीक्षर् जकया िाता है? इन जनरीक्षर्ो ं
की आरृ्जत्त क्या है? 
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टर ॉमा सेंटर पदनाम के जलए जर्सृ्तत 
मानदंड र्ार्-डी(5) में पाए िा सकते हैं, 
टर ॉमा सेंटर और एमु्बलेंस आर्श्यकताओ ं
की सूिी इस कू्यआर कोड को सै्कन 
करके पाई िा सकती है। 

जिजकत्सा सुजर्िा प्राप्त करने से तात्पयभ 
ऐसे अस्पताल या स्वास्थ्य कें द्र से है, िहां 
सड़क दुघभटना के पीजड़तो ंको प्रार्जमक 
उपिार के जलए ले िाया िाता है और 
सार् ही ऐसी सुजर्िाएं िहां पीजड़तो ं को 
उन्नत उपिार के जलए रेफर जकया िाता 
है। 



 

 

जिला/शहर नेतृत्व के जलए सड़ सुरक्षा पर संदर्भ मार्भदजशभका 

र्ार् बीैंः  जिला सड़क सुरक्षा रूपरेखा और 
डेटा टर ै जकंर् 

आर्श्यक प्रश्नो ंकी सूिी ने आपको उन जर्जर्न्न पहलुओ ंकी समग्र समझ 
प्राप्त करने की अनुमजत दी है जिन पर ध्यान देने की आर्श्यकता है। जिले 
के जलए एक व्यापक सड़क सुरक्षा रूपरेखा तैयार करने के जलए, जर्जर्न्न 
एिेंजसयो ं द्वारा बनाए र्ए और/या उत्पन्न जकए र्ए डेटा का संरजित 
जर्शे्लषर् जकया िाना िाजहए।  

जनम्नजलखखत कदम आपको ‘शून्य-मृतु्य दर जिला’ कायभक्रम को लारू् करने 
के जलए आर्श्यक उपकरर्ो ंसे लैस करने का प्रयास करते हैं, ताजक आप 
संबंजित एिेंजसयो ंका मानजित्रर् कर सकें , डेटा संकेतको ंकी पहिान कर 
सकें  और जिले में सड़क सुरक्षा खस्थजत का साक्ष्पूर्भ अर्लोकन जर्कजसत 
कर सकें । 

यह अनुर्ार् आपको समय-समय पर अपडेट प्राप्त करने, सूजित जनर्भय 
लेने, रर्नीजतक उपायो ंके कायाभन्वयन को प्रार्जमकता देने और अंततैंः  
जिले में 'शून्य-मृतु्य' सुजनजित करने में सक्षम करेर्ा। 

कृपया अपने कायाभलय से इस अनुर्ार् में बताए अनुसार संबंजित एिेंजसयो ं के 
सार् माजसक आिार पर, जर्शेष रूप से प्रते्यक डीआरएससी बैठक से पहले 
समन्वय करने के जलए कहें ताजक बैठक हर बार उत्पादक हो। 

 

पहला कदम सड़क सुरक्षा मुदे्द की िांि के जलए एक प्रर्ार्ी जिला स्तरीय 
मंि स्थाजपत करना है। जिला स्तर पर पहल की सफलता सुजनजित करने 
के जलए, सड़क सुरक्षा पर सर्ोच्च न्यायालय सजमजत (SCCoRS) ने प्रते्यक 
जिले में DRSC बैठको ंके संिालन के जलए कई जनदेश िारी जकए हैं। 

डीआरएससी को पुजलस, यातायात, इंिीजनयररंर्, पररर्हन, सार्भिजनक 
स्वास्थ्य, स्थानीय सरकार और नार्ररक समाि सजहत जर्जर्न्न एिेंजसयो ंके 
बीि सहयोर् सुजनजित करने के जलए संरजित जकया र्या है। यह एकीकृत 
दृजष्टकोर् जिले में पयाभप्त सड़क सुरक्षा उपायो ंको बढार्ा देने के जलए  
अजर्न्न अंर् है। 

SCCoRS द्वारा जनिाभररत डीआरएससी की संरिना 

 

जिला कलेक्टर/मजिस्ट्र ेट - अध्यक्ष 

पुजलस अिीक्षक मुख्य जिजकत्सा अजिकारी 

एआरटीओ या उससे ऊपर  एनएिएआई/ MoRTH के 
प्रजतजनजि 

शहरी स्थानीय जनकाय के कायभकारी 
अजिकारी 
 

कम से कम एक एनिीओ/जसजर्ल 
सोसाइटी सदस्य 

 

अिीक्षर् अजर्यंता/कायभकारी अजर्यंता (पीडबू्ल्यडी) - सदस्य सजिर् 

िबजक SCCoRS द्वारा जनिाभररत 
DRSC संरिना अजनर्ायभ नू्यनतम है, 

आप जर्श्वजर्द्यालयो,ं मेजडकल 
कॉलेिो,ं इंिीजनयररंर् जर्शेषज्ञो ं िैसे 
जहतिारको ं को आमंजत्रत कर सकते 
हैं, जिनके बारे में आपको लर्ता है 
जक रे् जिले में काम को आरे् बढाने में 
मदद करें रे्। 
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िरर् 1. जिला सड़क सुरक्षा जहतिारको ंकी पहिान 

आप अपने कायाभलय से जिला 
रे्बसाइट पर डेटा संग्रह तैयार करने 
या माजसक आिार पर कुशल डेटा 
अद्यतन और प्रबंिन सुजनजित करने 
के जलए एक आंतररक अजर्यान 
िलाने के जलए कह सकते हैं। 
SCCoRS अजनर्ायभ करता है जक 
सड़क दुघभटना डेटा को जिला पोटभल 
पर सार्भिजनक डोमेन में माजसक रूप 
से प्रकाजशत जकया िाए। 

SCCoRS जदशा-जनदेश राज्यो ंके जलए 
इस QR कोड को सै्कन करके पाया 
िा सकता है 



 

 

जिला/शहर नेतृत्व के जलए सड़ सुरक्षा पर संदर्भ मार्भदजशभका 

 

   

 

सड़क सुरक्षा उपायो ंके प्रर्ार्ी कायाभन्वयन के जलए डीआरएससी एक महत्वपूर्भ 
मंि है। इसे सुजनजित करने के जलए, डीआरएससी जनम्न कायभ कर सकता है: 
☐ इस र्ाइडबुक में जनजदभष्ट जर्जर्न्न डेटा संकेतको ंकी माजसक समीक्षा के सार् 

समस्याग्रस्त के्षत्रो ंकी पहिान करें  
☐ पहिाने र्ए मुद्दो ंको हल करने के जलए उपाय तय करें  और जनदेजशत करें  
☐ सड़क सुरक्षा हस्तके्षपो ंके कायाभन्वयन की जनर्रानी करें , 
☐ सड़क दुघभटना डेटा को जिले की रे्बसाइट और MoRTH DRSC पोटभल पर 

सार्भिजनक डोमेन में प्रकाजशत करें  
 

 

 

अजिकार के्षत्र से िुडे़ मुद्दो ंऔर सुरक्षा उपायो ंके जक्रयान्वयन में अनार्श्यक देरी 
से बिने के जलए मौिूदा सड़को ं और प्रते्यक के जलए जिमे्मदार एिेंजसयो ं का 
िायिा संिालन और रखरखार् के जलए जिमे्मदार हैं। 

सड़क प्रकार सरंक्षक एिेंसी 

एक्सपे्रसरे् या राष्टर ीय रािमार्भ 
(एनएि) 

एनएिएआई/एनएिआईडीसीएल/MoRTH/राज्य 
एिेंसी 

राज्य रािमार्भ (एसएि)/राज्य 

एक्सपे्रसरे् (एसईडबू्ल्य) 
पीडबू्ल्यडी/राज्य एक्सपे्रसरे् प्राजिकरर् 

शहरी सड़कें  और प्रमुख जिला 
सड़कें  (एमडीआर) 

पीडबू्ल्यडी/नर्र पाजलका 

अन्य जिला सड़कें  (ओडीआर) पीडबू्ल्यडी 

ग्राम सड़कें  (र्ीआर) पीडबू्ल्यडी 

पहाड़ी/सीमा सड़कें  बीआरओ 

जिले में सड़क स्वाजमत्व एिेंजसयो ंकी सांकेजतक सूिी 

 

सड़क दुघभटना डेटा का जर्शे्लषर् आपको महत्वपूर्भ स्थानो,ं महत्वपूर्भ िोखखम 
कारको ंऔर महत्वपूर्भ समय-अर्जि के आिार पर हस्तके्षप को प्रार्जमकता देने 
में सक्षम करेर्ा। 

प्रमुख माजसक सड़क दुघभटना डेटा जबंदु ( पुजलस से्ट्शन अनुसार ) 
 

र्ौर्ोजलक-स्थान के सार् सर्ी सड़क दुघभटनाओ ंका जर्र्रर् 

र्ौर्ोजलक स्थान के सार् सर्ी सड़क दुघभटनाओ ंमें होने र्ाली मौतो ंका जर्र्रर् 

कुल सड़क दुघभटना में 50% मौतें होने र्ाले पुजलस से्ट्शनो ंकी सूिी 
(नीिे अनुर्ार् ए देखें) 

दुघभटनाओ ंका अस्थायी जर्तरर् (नीिे अनुर्ार् बी देखें) 

यातायात मात्रा डेटा 

िरर् 2. जिला सड़क सुरक्षा सजमजत का संिालन 
डीआरएससी को जिले में होने र्ाली 
सड़क दुघभटनाओ ंके जर्जर्न्न पहलुओं 
पर राज्य सड़क सुरक्षा पररषद को 
सूजित करने का अजिकार है, जिसमें 
शाजमल र्ाहनो ं का जर्र्रर्, कारर्, 

मौके पर िांि के जनष्कषभ, अपराजियो ं
का जर्र्रर् और पीजड़तो ं की खस्थजत 
शाजमल है। 
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िरर् 3. जिले में सड़क नेटर्कभ  का मानजित्रर् 

िरर् 4. जिले के जलए माजसक दुघभटना डेटा का जर्शे्लषर् 

जर्सृ्तत रोड-मैजपंर् प्रारूप 
इस कू्यआर कोड को सै्कन 
करके पाया िा सकता है 

जर्सृ्तत डेटा संग्रह प्रारूप 
इस कू्यआर कोड को सै्कन 
करके पाया िा सकता है 



 

 

जिला/शहर नेतृत्व के जलए सड़ सुरक्षा पर संदर्भ मार्भदजशभका 

जिला पुजलस को प्रते्यक पुजलस से्ट्शन के्षत्राजिकार के जलए माजसक आिार 
पर उपयुभक्त डेटा प्रसु्तत करने के जलए कहा िा सकता है। 

ए. उच्च प्रार्जमकता र्ाले के्षत्राजिकारो ंकी पहिान 

जियो-लोकेशंस के सार् माजसक पुजलस-से्ट्शन-अनुसार डेटा आपको उन 
के्षत्राजिकारो ंको जनिाभररत करने में मदद करेर्ा िो कुल मौतो ंका 50% या 
उससे अजिक जहस्सा हैं और इसजलए, प्रार्जमकता पर ध्यान कें जद्रत करने 
की आर्श्यकता है। इसके अलार्ा, डेटा दुघभटना-प्रर्र् स्थानो ंकी पहिान 
करेर्ा और उन स्थानो ंकी प्रार्जमकता को सक्षम करेर्ा िो संर्ाजर्त रूप 
से र्जर्ष्य के हॉटस्पॉट हैं। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

दुघभटना संर्ाजर्त स्थानो ं की पहिान हीट मैप्स के माध्यम से सुर्म की 
िाती है, िो अन्य स्थानो ंकी तुलना में दुघभटनाओ ंकी अजिक सांद्रता र्ाले 
स्थानो ंको इंजर्त करने में मदद करते हैं। 

 

जिला हीट-मैप का जित्रर् 
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आईआरसी 131-2022 का उपयोर् करके दुर्गटना-प्रवण स्थानो ं के 
उपचार को प्राथजमकता कैसे दी जाए?  

आईआरसी दुघभटना-प्रर्र् स्थानो ंको जनिाभररत करने के जलए एक रं्र्ीरता 
सूिकांक जनजदभष्ट करता है। जकसी स्थान के जलए रं्र्ीरता सूिकांक जितना 
अजिक होर्ा, उस स्थान पर सुरक्षा उपायो ंको लारू् करने की प्रार्जमकता 
उतनी ही अजिक होनी िाजहए। 

रं्र्ीरता सूिकांक = (घातक दुघभटनाओ ं की संख्या* ×10)+(रं्र्ीर िोटो ं र्ाली 
दुघभटनाओ ं की संख्या* ×5)+(मामूली िोटो ं र्ाली दुघभटनाओ ं की संख्या* 
×2)+(केर्ल क्षजत र्ाली दुघभटनाओ ंकी संख्या* ×1) 

[*जपछले 3 र्षों की कुल संख्याएँ।] 

यातायात पुजलस अजिकाररयो ं को 
दुघभटना संर्ाजर्त स्थानो ं या 
हॉटस्पॉट की पहिान करने के जलए 
‘हीट-मैजपंर्’ टूल का उपयोर् करने 
के जलए कहा िा सकता है। 

उच्च रं्र्ीरता र्ाले स्थानो ं का डेटा 
eDAR/iRAD से प्राप्त जकया िा 
सकता है। 

बै्लकस्पॉट की पहिान और उपिार 
पर आईआरसी जदशाजनदेश इस 
कू्यआर कोड पर देखे िा सकते हैं 



 

 

जिला/शहर नेतृत्व के जलए सड़ सुरक्षा पर संदर्भ मार्भदजशभका 

बी. दुघभटना डेटा का अस्थायी जर्तरर् 

दुघभटनाओ ंऔर मौतो ंका अस्थायी मूल्ांकन आपको र्तभमान खस्थजत और 
उसके बाद समय के सार् दुघभटना की घटनाओ ंके जर्तरर् में पररर्तभन का 
जनिाभरर् करने में सक्षम बनाता है। यह उन महत्वपूर्भ समय अर्जियो ंकी 
र्ी पहिान करता है, िब बेहतर प्रर्तभन की आर्श्यकता होती है। 

कै्रश डेटा के अस्थायी जर्तरर् का जित्रर् 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

दैजनक दुघभटना डेटा (दुघभटनाओ ंकी संख्या, मौतें और रं्र्ीर िोटें) की िांि 
3 घंटे की अर्जि में करने की जसफाररश की िाती है। उदाहरर् के जलए, 

सुबह 12 बिे से 3 बिे तक, सुबह 3 बिे से सुबह 6 बिे तक, और इसी 
तरह रात 9 बिे से रात 12 बिे तक। 

सी. यातायात मात्रा डेटा 
टर ैज़िक र्ॉलू्म को जकसी जर्शेष समय अर्जि के दौरान जकसी जर्शेष खंड 
या जकसी जर्शेष सड़क खंड पर िलने र्ाले र्ाहनो ंकी संख्या के रूप में 
पररर्ाजषत जकया िाता है। जकसी जर्शेष सड़क पर टर ै ज़िक लोड में 
पररर्तभन का पता लर्ाने के जलए इसकी र्र्ना दैजनक, माजसक और 
र्ाजषभक आिार पर की िा सकती है। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

यातायात मात्रा डेटा 

सड़क र्जलयारे के जलए यातायात की मात्रा का मापन संबंजित 
दुघभटना डेटा के सार् लार्कारी है क्योजंक यह दुघभटना और मृतु्य दर 
के आंकड़ो ंमें जकसी र्ी बदलार् का सही अनुमान लर्ाने में सक्षम 
बनाता है। उदाहरर् के जलए, सड़क इंिीजनयररंर्, यातायात प्रर्तभन, 

आपातकालीन जिजकत्सा देखर्ाल और सामुदाजयक र्ार्ीदारी में 
हस्तके्षप से जनजित रूप से मृतु्य दर में कमी आएर्ी, कई बार यह 
कमी उक्त सड़क पर यातायात की मात्रा में कमी के कारर् र्ी हो 
सकती है। इसजलए, यातायात-मात्रा-समायोजित दुघभटना और मृतु्य 
दर डेटा का जर्शे्लषर् करने से पूरी तस्वीर सामने आएर्ी। 

अस्थायी जर्तरर् डेटा eDAR/iRAD 

से प्राप्त जकया िा सकता है। यह 
डेटा आपको प्रर्तभन र्जतजर्जियो ंको 
अनुकूजलत करने में सहायता 
करेर्ा।

टोल रजहत सड़को ंपर यातायात की 
मात्रा को कैसे कैप्िर जकया िाए, 

इस पर जर्सृ्तत िानकारी इस 
कू्यआर कोड को सै्कन करके प्राप्त 
की िा सकती है। 
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टोल र्ाली सड़को ंपर यातायात की 
मात्रा टोल-संग्रह एिेंसी से प्राप्त की 
िा सकती है। 



 

 

जिला/शहर नेतृत्व के जलए सड़ सुरक्षा पर संदर्भ मार्भदजशभका 

डी. दुघभटना र्जतशीलता की िांि 

इंिीजनयररंर्, प्रर्तभन और संलग्नता में इष्टतम हस्तके्षप सुजनजित करने के 
सार्-सार् बिार् पररदृश्यो ंकी योिना बनाने के जलए, नू्यनतम संख्या में 
दुघभटनाओ ं की दुघभटना र्जतशीलता जनिाभररत करना आर्श्यक है। यह 
दुघभटनाओ ं की रै्ज्ञाजनक िांि के माध्यम से प्राप्त जकया िाता है और 
आपको उत्तरदायी योिना बनाने की अनुमजत देता है। 

 

 

 

 

हैडन मैजटर क्स दुघभटना में योर्दान देने र्ाले कारको ं का जनिाभरर् करके 
घटनाओ ंका जर्शे्लषर् करने के जलए एक रूपरेखा के रूप में कायभ करता 
है। 

दुघभटनाओ ंऔर िोटो ंमें योर्दान देने र्ाले कारको ंका हैडन मैजटर क्स 

 

 

 

 

 

 

 

 

िरर्ो ं
कारको ं

मानर् र्ाहन अर्संरिना 

दुघभटना से 
पहले 

(दुघभटना 
रोकर्ाम) 

सूिना का अर्ार्; 
लापरर्ाही; संरे्दी हाजन; 

अपयाभप्त प्रर्तभन 

 

सड़क पर िलने लायक नही,ं 
अपयाभप्त उपकरर्, अनुजित 

संिालन 

र्लत जडिाइन 
और लेआउट; 
अपयाभप्त पैदल 
यात्री सुजर्िाएं 

दुघभटना 

(िोट 
रोकर्ाम) 

सुरक्षात्मक उपकरर्ो ंका 
रै्र-उपयोर् 

 

दुघभटना सुरक्षा जडज़ाइन; 
खराब उपकरर् 

दुघभटना सुरक्षा 
अर्संरिना 

दुघभटना के 
बाद 

(िीर्न 

जनर्ाभह) 

प्रार्जमक जिजकत्सा तक 
पहँुि में जर्लम्ब 

 
जनष्कषभर् में कजठनाई 

बिार् 

सुजर्िाओ ंकी 
कमी 
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दुघभटना में योर्दान देने र्ाले कारक रे् कारक हैं िो दुघभटना का कारर् 
बनते हैं और इन्हें तीन समूहो ं में र्र्ीकृत जकया िा सकता है - 
मानर्ीय, अर्संरिनात्मक और र्ाहन संबंिी। हालाँजक, पीजड़त की िोट 
का कारर् दुघभटना के कारर् से अलर् हो सकता है और िोट के जलए 
जिमे्मदार कारको ंको िोट योर्दान कारक कहा िाता है। 

 

कै्रश कॉखफ़िर्रेशन सड़क यातायात दुघभटना की जर्जशष्ट जर्शेषताओ ं को 
संदजर्भत करता है जिसमें खस्थजत और प्रर्ार् का जबंदु, आंदोलन की जदशा 
और अन्य प्रासंजर्क कारक िैसे जर्र्रर् शाजमल हैं। मोटे तौर पर, 

कॉखफ़िर्रेशन इस प्रकार हैं:  

● आमने-सामने की टक्कर  ● रोलओर्र 

● र्सु्त प्रर्ार्    ● साइड-इमै्पक्ट टक्कर 

● पीछे से टक्कर   ● पैदल यात्री दुघभटना 

● साइड स्वाइप    ● अन्य 

    ● अज्ञात 

रै्ज्ञाजनक दुघभटना िांि कैसे करें , 
इस पर जर्सृ्तत मार्भदशभन इस 
कू्यआर कोड को सै्कन करके 
पाया िा सकता है। 

दुघभटनामें योर्दान देने र्ाले 
कारक, दुघभटनाकॉखफ़िर्रेशन, 

िोटमें योर्दान देने र्ाले कारक 
और दुघभटना कखफ़िर्रेशन के 
बारे में जर्र्रर् इस QR कोड को 
सै्कन करके पाया िा सकता है। 



 

 

जिला/शहर नेतृत्व के जलए सड़ सुरक्षा पर संदर्भ मार्भदजशभका 

जपछले तीन र्षों में सर्ी दुघभटनाओ ंके जलए जिला पुजलस से जनम्नजलखखत 
डेटा मांर्ा िा सकता है: 
● सबसे अजिक बार होने र्ाली दुघभटना जर्न्यास  
● दुघभटना में योर्दान देने र्ाले शीषभ 5 कारक  
● िोट में योर्दान देने र्ाले शीषभ 5 कारक  
● पीजड़त या पीजड़त र्ाहन के शीषभ 3 प्रकार  
● अपरािी र्ाहन के शीषभ 3 प्रकार 

 

इस िानकारी का उपयोर् जनम्नजलखखत अर्सरो ंके जलए जकया िा सकता 
है: 
● स्थायी इंिीजनयररंर् सुिार 

● सू्कल के्षत्रो ंऔर िौराहो ंका सामररक पुन: जडज़ाइन 

● सतकभ ता और यातायात अनुपालन 

● सजक्रय और दृश्यमान र्श्त 

● आपातकालीन प्रजतजक्रया की क्षमता और संसािन उन्नयन 

● लजक्षत िार्रूकता अजर्यान 

 

पहले और बाद की तस्वीरें  कालाभ फाटा िौराहे, पुराने मंुबई-पुरे् 
रािमार्भ पर सामररक पुनरभिना 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

जिले में सड़क दुघभटनाओ ंमें योर्दान देने र्ाली बुजनयादी सुजर्िाओ ंकी 
कजमयो ंऔर जडिाइन की खाजमयो ंको दूर करने के जलए सड़क सुरक्षा का 
इंिीजनयररंर् पहलू महत्वपूर्भ है। इसमें सड़क लेआउट, साइनेि में सुिार 
और सुरजक्षत यातायात र्ातार्रर् बनाने के जलए र्जत-शांत करने र्ाले 
उपकरर्ो ंिैसे उपायो ंको लारू् करना शाजमल है।  

 

उन्नत इंिीजनयररंर् मानक सुरजक्षत यातायात प्रर्ाह सुजनजित करते हैं और 
संर्ाजर्त खतरो ंका समािान करते हैं। इनमें टक्कर के िोखखम को कम 
करने, र्ाहन की र्जत को जनयंजत्रत करने और सड़क उपयोर्कताभओ ं के 
जलए स्पष्ट मार्भदशभन प्रदान करने के उपाय शाजमल हैं। लक्ष्, जिले में एक 
ऐसी पररर्हन प्रर्ाली स्थाजपत करना है िो न केर्ल सुरजक्षत हो बखि 
अजिक कुशल र्ी हो।  
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िरर् 5. इंिीजनयररंर् हस्तके्षपो ंपर नज़र रखना 
इस र्ाइडबुक के र्ार्-डी(1) में 
अक्सर देखी िाने र्ाली 
इंिीजनयररंर् समस्याओ ं को 
सूिीबद्ध जकया र्या है। जर्सृ्तत 
इंिीजनयररंर् ऑजडट प्रारूप इस 
कू्यआर कोड को सै्कन करके 
पाया िा सकता है। 



 

 

जिला/शहर नेतृत्व के जलए सड़ सुरक्षा पर संदर्भ मार्भदजशभका 

इंिीजनयररंर् डेटा जबंदुओ ंको टर ैक 
जकया िाना है 

संबंजित एिेंसी 
 

आयोजित इंिीजनयररंर् ऑजडट का 
जर्र्रर् 

पीडबू्ल्यडी और/या एनएिएआई  

अक्सर देखे िाने र्ाले इंिीजनयररंर् मुद्दो ं
पर की र्ई कारभर्ाई 

पीडबू्ल्यडी और/या एनएिएआई और/या 
जर्कास प्राजिकरर् 

ऊपर पहिाने र्ए प्रते्यक जनयजमत मुदे्द 
पर की र्ई कारभर्ाई का जर्र्रर् 

पुजलस और/या पररर्हन और/या सड़क 
स्वाजमत्व एिेंसी 

 

 

यातायात जनयमो ं का अनुपालन सुजनजित करने और िोखखमपूर्भ व्यर्हार िैसे 
तेि र्जत से र्ाहन िलाना, शराब पीकर र्ाहन िलाना, हेलमेट और सीट-बेल्ट 
का उपयोर् न करना आजद को रोकने के जलए प्रर्तभन आर्श्यक है। 

एक मिबूत प्रर्तभन प्रर्ाली एक जनर्ारक उपाय के रूप में कायभ करती है, 

अनुपालन की संसृ्कजत को बढार्ा देती है और जिले में सड़क दुघभटनाओ ं की 
संर्ार्ना को कम करती है। प्रर्ार्ी प्रर्तभन उपाय व्यखक्तयो ंको उनके कायों के 
जलए िर्ाबदेह बनाते हैं। इसमें यातायात अपराजियो ं को दंजडत करना, सुरक्षा 
प्रोटोकॉल के पालन के जलए जनयजमत िांि करना और लापरर्ाह डर ाइजरं्र् को 
रोकने के उपायो ंको लारू् करना शाजमल है। 

 प्रर्तभन डेटा जबंदुओ ंपर नज़र रखी िाएर्ी 

 जपछले तीन र्षों में िारी जकए र्ए अपराि-र्ार िालान 

● ओर्रस्पीजडंर्  

● 

● 

● 

● 

हेलमेट का उपयोर् न करना 
सीटबेल्ट का उपयोर् न करना 
शराब पीकर र्ाड़ी िलाना 

अनाजिकृत पाजकिं र् 

● ग़लत साइड डर ाइजरं्र् 

● खतरनाक डर ाइजरं्र्  
● लाल बत्ती का उिंघन 

● स्पीड र्र्नभर का उिंघन 

 • जिखन्हत बै्लकस्पॉट्स पर 

 • जिले में 

 • ई-प्रर्तभन उपायो ंके माध्यम से 

 

 

आपातकालीन देखर्ाल सेर्ाओ ंको मिबूत बनाने में प्रर्म प्रजतजक्रयाकताभओ ंकी 
क्षमता जनमाभर्, एमु्बलेंस बेडे़ को उन्नत करना और यह सुजनजित करना शाजमल है 
जक अस्पताल आघात के मामलो ं को तुरंत संर्ालने के जलए पयाभप्त रूप से 
सुसखित हो।ं  

एक प्रर्ार्ी और समखन्वत आपातकालीन प्रजतजक्रया समग्र दुघभटना के बाद की 
देखर्ाल को बढाती है और सड़क दुघभटनाओ ंमें लर्ी िोटो ंकी रं्र्ीरता को कम  

करती है। 
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िरर् 6. जिले में प्रर्तभन का आकलन 

िरर् 7. आपातकालीन आघात देखर्ाल प्रर्ाजलयो ंको मिबूत करना 

बार-बार लारू् होने र्ाले मुद्दो ंकी 
सूिी र्ार्-डी(3) में पाई िा 
सकती है। जर्सृ्तत टर ै जकंर् ररटनभ 
फॉमभ इस कू्यआर कोड को 
सै्कन करके पाया िा सकता है 

आपातकालीन टर ॉमा देखर्ाल 
पर नज़र रखने के जलए जर्सृ्तत 
ररटनभ ़िॉमभ यहाँ देखे िा सकते 
हैं 

जिजकत्सकीय सुजर्िाएं 

एंबुलेंस 



 

 

जिला/शहर नेतृत्व के जलए सड़ सुरक्षा पर संदर्भ मार्भदजशभका 

 

ए. जिले में एमु्बलेंस की खस्थजत का जनिाभरर् 

“पे्लजटनम टेन जमनट्स” के र्ीतर त्वररत जिजकत्सा सहायता प्रदान करने और 
आपातकालीन खस्थजत के बाद ‘र्ोल्डन ऑर्र’ के र्ीतर देखर्ाल सुजर्िा तक पररर्हन में 
एमु्बलेंस सेर्ाओ ंकी प्रर्ार्शीलता, िीजर्त रहने की दरो ंको महत्वपूर्भ रूप से बढाती है। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

टर ैक जकए िाने र्ाले टर ॉमा केयर डेटा पॉइंट्स 

ए. सड़क दुघभटना पीजड़तो ंके जलए प्राप्त करने र्ाली सुजर्िाओ ंमें आपातकालीन 
देखर्ाल सुजर्िाएं 

☐ उपलब्ध एमु्बलेंसो ंकी कुल संख्या 
 (100% उपकरर्ो ंऔर उपर्ोग्य सामजग्रयो ंके सार् बीएलएस और एएलएस) 
☐ प्रजशक्षर् के जर्र्रर् के सार् अस्पतालो ंमें कुल प्रजशजक्षत डॉक्टर और पैरामेजडक्स 

☐ दुघभटना-ग्रस्त स्थानो ंके 2 जकमी के दायरे में एमु्बलेंस बेस से्ट्शनो ंकी संख्या 

बी. कजमभयो ंको प्रजशक्षर् का जर्र्रर् 

☐ एटीएलएस में प्रजशजक्षत डॉक्टर (जपछले 6 महीनो ंमें ज्वाइजनंर् और ररफे्रशर प्रजशक्षर् 
पर पूर्भ प्रजशक्षर्) 

☐ पैरामेजडक्स और प्रर्म उत्तरदाताओ ंके जलए पीएिटीएलएस 

☐ बीएलएस में प्रमाजर्त / प्रजशजक्षत पैरामेजडक्स और प्रर्म उत्तरदाता 

सी. लारू् प्रोटोकॉल और प्रर्ाजलयो ंका जर्र्रर् 

☐ टर ॉमा रजिस्ट्र ी 

☐ अंतर-अस्पताल स्थानांतरर् प्रोटोकॉल 

☐ टर ाइएि जदशाजनदेश और प्रोटोकॉल 

☐ आघात के जलए िेतार्नी प्रर्ाली 

☐ आपातकालीन देखर्ाल मैनुअल 

 

"पे्लजटनम टेन जमनट्स" क्या है? 

'पे्लजटनम टेन जमनट्स' दृजष्टकोर् इस जर्िार पर आिाररत है जक रं्र्ीर रूप से 
घायल मरीिो ं को आपातकालीन जिजकत्सा कजमभयो ं द्वारा खस्थरीकरर् के जलए 10 

जमनट से अजिक समय नही ं लेना िाजहए, इससे पहले जक उन्हें जनजित सुजर्िा 
देखर्ाल के जलए ले िाया िाए। इस मॉडल के अनुसार, रोर्ी के बिने की दरो ंको 
अनुकूजलत करने के जलए घटनास्थल पर आपातकालीन जिजकत्सा उपिार 10 जमनट 
के र्ीतर शुरू जकया िाना िाजहए। 

"र्ोल्डन ऑवर" क्या है? 

"र्ोल्डन ऑवर" आघात प्रबंिन के के्षत्र में एक महत्वपूर्भ अर्िारर्ा है, जर्शेष 
रूप से सड़क दुघभटनाओ ं से प्रर्ाजर्त व्यखक्तयो ं के जलए। र्ोल्डन ऑर्र की 
अर्िारर्ा इस जर्िार पर आिाररत है जक घायल मरीि के पास िोट लर्ने के समय 
से लेकर जनजित देखर्ाल प्राप्त करने के जलए 60 जमनट का समय होता है, जिसके 
बाद रुग्णता और मृतु्य दर में उिेखनीय रृ्खद्ध होती है। 

"पै्लजटनम टेन जमनट" और "र्ोल्डन 
ऑर्र" आपातकालीन जिजकत्सा 
खस्थजतयो ं की अर्िारर्ाएँ हैं िो 
अलर्-अलर् समय अर्जियो ं को 
संदजर्भत करती हैं और उनके अलर्-

अलर् लक्ष् होते हैं। 
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एमु्बलेंस में पैरामेडिक्स/ईएमटी द्वारा 
प्रदान की जाने वाली देखभाल, सडक 

दुर्घटना के पीडडत को प्रदान की जाने 

वाली डिडकत्सा देखभाल का पहला 
उदाहरण है। 



 

 

जिला/शहर नेतृत्व के जलए सड़ सुरक्षा पर संदर्भ मार्भदजशभका 

जर्जर्न्न सेर्ा प्रदाता अलर्-अलर् योिनाओ ंके तहत एक जिले में एमु्बलेंस सेर्ा 
प्रदान करते हैं। सबसे प्रमुख एमु्बलेंस सेर्ा डायल-108 है। जिले में सर्ी मौिूदा 
एमु्बलेंस का मानजित्रर् करना आर्श्यक है। यह ध्यान जदया िाना िाजहए जक ये 
एमु्बलेंस उसी जिले के आरटीओ के सार् पंिीकृत हो सकती हैं या नही ंर्ी हो 
सकती हैं िहाँ उन्हें िलाया िा रहा है और इसजलए केर्ल आरटीओ डेटा पर 
जनर्भर रहने के बिाय सीएमओ/जसजर्ल सिभन से डेटा मांर्ा िाना िाजहए। 

प्रकार एिेंसी 

डायल 108 एमु्बलेंस सेर्ा प्रदाता और CMO/जसजर्ल सिभन 

डायल 1033 NHAI 

डायल 102 CMO/जसजर्ल सिभन 

जनिी RTO और CMO/जसजर्ल सिभन 

 

एमु्बलेंस प्रजतजिया समय 

आपातकालीन जिजकत्सा सेर्ाओ ं का प्रजतजक्रया समय अस्पताल से पहले की 
देखर्ाल के सफल होने के जलए एक मूलरू्त कारक है। WHO के अनुसार, एक 
आदशभ प्रजतजक्रया समय 8 जमनट से कम के बराबर है। इसे जकसी घटना की 
सूिना और घटनास्थल पर एमु्बलेंस के पहंुिने के बीि के समय के रूप में 
पररर्ाजषत जकया िाता है। 

 

एमु्बलेंस ऑजडट के जलए नमूना प्रारूप 

आिार 

स्थान 

एमु्बलेंसो ंकी संख्या ईएमटी 
की 

संख्या 

पायलटो ं
की 

संख्या 

आरटीए कॉल्स 

कायाभत्मक 
रै्र-

कायाभत्मक 

जपछला 

माह 

र्तभमान 

माह 

       

 

बी. जिजकत्सा सुजर्िाएं प्राप्त करने की खस्थजत का जनिाभरर् 

िब सड़क सुरक्षा के मुद्दो ं को इंिीजनयररंर्, प्रर्तभन और सहर्ाजर्ता में लजक्षत 
हस्तके्षपो ंके माध्यम से संबोजित जकया िाता है, तो दुघभटनाओ ंकी संर्ार्ना और 
उनकी रं्र्ीरता कम हो िाती है। हालाँजक, दुघभटनाएँ अर्ी र्ी हो सकती हैं, 
जिससे आपातकालीन आघात देखर्ाल की रु्र्र्त्ता को बढाने पर ध्यान कें जद्रत 
करना अजनर्ायभ हो िाता है। 

एक अच्छी तरह से सुसखित आघात देखर्ाल प्रर्ाली सर्ी आघात मामलो ंके 
जलए िोटो ंको अजिक रं्र्ीर और िजटल खस्थजतयो ंमें बढने से रोककर स्वास्थ्य 
सेर्ा संसािनो ंपर बोझ को कम कर सकती है। 
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रैंडम जााँच:  
हेल्पलाइन नंबर डायल करें  और 
दुघभटना संर्ाजर्त स्थान पर एमु्बलेंस 
के जलए कॉल करें  ताजक एमु्बलेंस में 
प्रजतजक्रया समय, कौशल और 
उपकरर्ो ं का र्ास्तजर्क समय पर 
आकलन जकया िा सके। 



 

 

जिला/शहर नेतृत्व के जलए सड़ सुरक्षा पर संदर्भ मार्भदजशभका 

अस्पताल की िानकारी के जलए नमूना प्रारूप 

रैंक 
अस्पताल का 

नाम 

प्रमुख और 
संपकभ  

िानकारी 

र्ती आर.टी.ए. मरीज़ 

जपछला 

माह 

र्तभमान 

माह 

     

 

 

 

सड़क सुरक्षा जशक्षा और िार्रूकता को बढार्ा देना समुदाय को सुरजक्षत सड़क 
व्यर्हार, संर्ाजर्त खतरो ं और रै्र-जिमे्मदाराना कायों के पररर्ामो ं के बारे में 
सूजित और जशजक्षत करने के जलए महत्वपूर्भ हैं। ये उपाय व्यखक्तयो ंको सड़क पर 
जनर्भय लेने के जलए आर्श्यक ज्ञान से सशक्त बनाते हैं। 

सड़क उपयोर्कताभ सहर्ाजर्ता टर ैजकंर् जर्कजसत करने के जलए मुख्य संकेतक 

ए. जकए र्ए अजर्यानो ंकी समीक्षा 

बी. अजर्यान के सार् लजक्षत दशभको ंमें देखे र्ए व्यर्हार पररर्तभन का जर्र्रर्, 

यजद कोई हो 

सी. व्यर्हार बदलने में अजर्यान की सफलता का आकलन करने के जलए 
उपयोर् जकए र्ए डेटा का जर्र्रर् 

डी. र्जर्ष्य के जलए प्रस्ताजर्त अजर्यानो ंका जर्र्रर्। 

 

 

सड़क सुरक्षा कानून और जर्जनयमन एक व्यापक ढांिा है िो सड़क सुरक्षा के 4-

ई के कायाभन्वयन को एकीकृत और जनदेजशत करता है।  

जिले में र्ांजछत सड़क सुरक्षा पररर्ाम प्राप्त करने के जलए नीजतयो ं का 
कायाभन्वयन इंिीजनयररंर्, प्रर्तभन, आपातकालीन देखर्ाल और सहर्ाजर्ता को 
लजक्षत करने जितना ही महत्वपूर्भ है। 

सड़क सुरक्षा के जलए टर ैक जकए िा सकने र्ाले प्रमुख जनयम 

रु्ड सेमेररटन कानून का जक्रयान्वयन 

- जिले में मोटर व्हीकल एक्ट की िारा 134ए का जक्रयान्वयन 

- जशकायत जनर्ारर् प्राजिकरर् की जनयुखक्त 

- सर्ी अस्पतालो ं और पुजलस र्ानो ं में रु्ड सेमेररटन के अजिकारो ं के िाटभर का 
प्रदशभन 

बस बॉडी कोड का प्रर्तभन 

टर को ंऔर र्ाहनो ंपर प्रजतबंि िो उर्री हुई छड़ें और अन्य र्ार ले िा रहे हैं 

बसो ंमें अजग्न पहिान और दमन प्रर्ाली की स्थापना 

'जहट एंड रन मोटर दुघभटना पीजड़तो ंको मुआर्िा योिना, 2022' का जक्रयान्वयन 

र्ाहन जफटनेस का जनरीक्षर् 

इस कू्यआर कोड को सै्कन करके 

सहर्ाजर्ता हस्तके्षपो ंपर नज़र रखने में 
सहायता पाई िा सकती है 
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िरर् 8. सड़क सुरक्षा के जलए समुदाय के सार् सहर्ाजर्ता 

िरर् 9. 4-ई दृजष्टकोर् में नीजतर्त ढांिे को एकीकृत करना 

िाँि करें  जक क्या ररसीजरं्र् सेंटर में 
टर ॉमा रजिस्ट्र ी या डेटाबेस है या नही ं
डायल-एमु्बलेंस ऑजडट के दौरान 
ईएमटी से पूछें  जक रे् सड़क दुघभटना के 
पीजड़तो ंको जकस अस्पताल में ले िाते हैं 
ताजक ररसीजरं्र् अस्पतालो ं की सूिी 
बनाई िा सके। 

कृपया सड़क सुरक्षा पर आरे् की राज्य 
स्तरीय नीजत रूपरेखा के जलए राज्य 
सरकार द्वारा िारी अजिसूिनाएँ देखें। 



 

 

जिला/शहर नेतृत्व के जलए सड़ सुरक्षा पर संदर्भ मार्भदजशभका 

 

 

जिला सड़क सुरक्षा योिना एक व्यापक रूपरेखा है जिसे के्षत्र के र्ीतर सड़क 
सुरक्षा और आपातकालीन प्रजतजक्रया के जर्जर्न्न पहलुओ ंको संबोजित करने के 
जलए जडज़ाइन जकया र्या है। सजक्रय उपायो ंपर ध्यान कें जद्रत करते हुए, योिना 
का उदे्दश्य दुघभटनाओ ं को कम करना, आपातकालीन जिजकत्सा सेर्ाओ ं का 
अनुकूलन करना और संबंजित जहतिारको ंके बीि समन्वय बढाना होना िाजहए। 

जिला सड़क सुरक्षा कायभ योिना में शाजमल जकए िाने र्ाले प्रमुख तत्व हैं: 

● जिला सड़क सुरक्षा प्रो़िाइल के आिार पर डेटा जर्शे्लषर्  
● जर्शे्लषर् के आिार पर पहिाने र्ए मुदे्द  
● सड़क सुरक्षा के 5E में प्रमुख हस्तके्षप  
● प्रते्यक जहतिारक के जलए जर्जशष्ट लक्ष्  
● प्रते्यक जहतिारक के जलए प्रदशभन संकेतक  
● शुरू की िाने र्ाली प्रमुख पररयोिनाओ ंकी पहिान 

 

 

जिले में सड़क सुरक्षा हस्तके्षपो ंके जलए जर्त्तपोषर् स्रोतो ंमें जर्जर्िता लाने के जलए 
जर्जर्न्न के्षत्रो ंसे बिट का पुनआभरं्टन करना होर्ा। इन बिट शीषों का रर्नीजतक 
उपयोर् करके, जिला सड़क सुरक्षा िुनौजतयो ंका व्यापक रूप से समािान कर 
सकता है। ये बिट शीषभ सीिे सड़क सुरक्षा से संबंजित नही ंहो सकते हैं, लेजकन 
इसके जलए कुछ तत्व हैं। सड़क सुरक्षा हस्तके्षपो ंको जनजि देने के जलए उपयोर् 
जकए िाने र्ाले िन की पहिान करने के जलए सजमजत स्तर पर जर्िार-जर्मशभ की 
आर्श्यकता होर्ी। 

जनम्नजलखखत जनजि स्रोतो ंकी सूिी है जिसका जिला प्रशासन लार् उठा सकता है - 

☐ राज्य सड़क सुरक्षा जनजि 

☐ जिला पुजलस जर्र्ार् 

☐ जिला स्वास्थ्य जर्र्ार् 

☐ NHAI के्षत्रीय अजिकारी जनजि 

 

अन्य जर्त्तपोषर् जर्कल्पो ंमें शाजमल हो सकते हैं: 

☐ सार्भिजनक जनिी र्ार्ीदारी मॉडल 

☐ कॉपोरेट सामाजिक उत्तरदाजयत्व जनजि 

☐ पररयोिना जर्जशष्ट अनुदान और बडे़ दानदाताओ ंसे ऋर् 

 

सीररयल 
नंबर 

फंड का 
नाम 

राजश 

(जर्त्त र्षभ 
की 

शुरुआत 
में) 

खिभ की 
र्ई राजश 

आि तक 

शेष राजश 
समाखप्त 

जतजर् 

      

 

िरर् 10. जिला सड़क सुरक्षा कायभ योिना को अंजतम रूप देना 
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िरर् 11. सड़क सुरक्षा हस्तके्षपो ंके जलए िन आरं्जटत करना 

सड़क सुरक्षा जनजि को सड़क सुरक्षा के 
5E के आिार पर र्र्ीकृत करें  ताजक 
यह पता लर्ाया िा सके जक जनजि का 
उपयोर् जकस प्रकार जकया िा रहा है। 

कृपया एनएिएआई पररयोिना 
जनदेशको/ंआरओ से सड़क सुरक्षा पर 
बिट के जलए पूछें । 

अन्य जर्र्ार्ो ंके जलए, िांि करें  जक क्या 
जहतिारक जर्र्ार्ो ंसे संिालन और 

रखरखार् जनजि का उपयोर् सड़क 
सुरक्षा के जलए जकया िा सकता है।  

 

जर्सृ्तत सड़क सुरक्षा जनजि मूल्ांकन 
प्रपत्र इस कू्यआर कोड को सै्कन करके 
पाया िा सकता है 



 

 

जिला/शहर नेतृत्व के जलए सड़ सुरक्षा पर संदर्भ मार्भदजशभका 

 

 

पयाभप्त कायाभन्वयन और जनर्रानी सुजनजित करने के जलए जिला स्तर पर एक 
समजपभत सड़क सुरक्षा सजिर्ालय स्थाजपत जकया िा सकता है। प्रस्ताजर्त 
कमभिाररयो ंको सलाहकार के रूप में जनयुक्त जकया िा सकता है या इसके जलए 
जनयजमत कमभिाररयो ंको जनयुक्त जकया िा सकता है। 

टीम सदस्य सारांश 

प्रोिेक्ट मैनेिर 

 

जिला और डीआरएससी द्वारा जकए र्ए सर्ी जर्शे्लषर्, 

मूल्ांकन, कायाभन्वयन और जनर्रानी कायों की देखरेख के 
जलए जिमे्मदार। अजिमानतैंः  पररयोिना जनयोिन और 
सार्भिजनक नीजत में पृष्ठरू्जम र्ाला व्यखक्त। 

सड़क सुरक्षा 

लेखा परीक्षक 

इंिीजनयररंर् जर्र्ार्ो ंद्वारा जकए र्ए सड़क सुरक्षा ऑजडट की 
देखरेख और सुिार कायों की जनर्रानी और मूल्ांकन 
ऑजडट के जलए जिमे्मदार। अजिमानतैंः , सड़क सुरक्षा ऑजडट 
में प्रमार्न के सार् एक जसजर्ल इंिीजनयर या पररर्हन 
योिनाकार। 

िीआईएस और डेटा 

जर्शे्लषक 

सर्ी जर्र्ार्ो ं से प्राप्त कचे्च डेटा के प्रबंिन के जलए जिला 
सड़क सुरक्षा डैशबोडभ जर्कजसत करने और जिला नेतृत्व को 
प्रसु्तत करने के जलए डेटा सेट का जर्शे्लषर् करने के जलए 
जिमे्मदार। अजिमानतैंः , डेटा एनाजलजटक्स और डेटा प्रबंिन 
में अनुर्र् र्ाला व्यखक्त। 

प्रजशक्षर् और 
आउटरीि समन्वयक 

प्रजशक्षर् कायभक्रमो ं और सार्भिजनक िार्रूकता अजर्यानो ं
का समन्वय और संिालन करने के जलए जिमे्मदार। 
अजिमानतैंः  एक व्यखक्त जिसे अंतर-जर्र्ार्ीय आउटरीि 
और सामुदाजयक लामबंदी में अनुर्र् हो। 

टर ॉमा केयर समन्वयक टर ॉमा केयर सुजर्िाओ ं और एमु्बलेंस संिालन के मूल्ांकन 
और उन्नयन की देखरेख के जलए जिमे्मदार। अजिमानतैंः  एक 
सार्भिजनक स्वास्थ्य पेशेर्र जिसे अस्पताल प्रशासन या टर ॉमा 
केयर के संपकभ  में अनुर्र् हो। 

डेटा एंटर ी ऑपरेटर डेटा संग्रह, सफाई और जमलान र्जतजर्जियो ं में टीम की 
सहायता करने के जलए। 
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िरर् 12. जिला कलेक्टर ेट में जिला सड़क सुरक्षा सजिर्ालय 

जिला सड़क सजिर्ालय की प्रस्ताजर्त संरिना 

जिला कलेक्टर/जिला मजिस्ट्र ेट 

प्रोिेक्ट मैनेिर 

अनुसंिान और लेखा 
परीक्षा 

क्षमता जनमाभर् टर ॉमा केयर समन्वयक 

सड़क सुरक्षा ऑजडटर प्रजशक्षर् और आउटरीि       

समन्वयक 

िीआईएस और डेटा 
जर्शे्लषक 

डेटा प्रजर्जष्ट ऑपरेटर 

प्रजशक्षर् और आउटरीि 

समन्वयक 



 

 

जिला/शहर नेतृत्व के जलए सड़ सुरक्षा पर संदर्भ मार्भदजशभका 

र्ार् सी: प्रर्ार् मूल्ांकन मानदंड 

जिले में जकए र्ए जर्जर्न्न सड़क सुरक्षा उपायो ं की प्रर्ार्शीलता का 
आकलन करने के जलए एक व्यापक जनर्रानी ढांिा अपररहायभ है। इन 
उपायो ंकी सफलता का मूल्ांकन जिले में सड़क दुघभटनाओ ंकी संख्या में 
कमी और सड़क दुघभटना में होने र्ाली मौतो ंकी संख्या की िांि करने के 
जलए एक बहुआयामी दृजष्टकोर् के माध्यम से जकया िा सकता है। 

1. सड़क यातायात दुघभटनाओ ंमें कमी 

ररपोटभ की र्ई सड़क दुघभटनाओ ंकी संख्या सड़क सुरक्षा पहलो ंकी सफलता की 
जनर्रानी के जलए एक प्रमुख संकेतक के रूप में कायभ करती है। 

2. सड़क दुघभटना में होने र्ाली मौतो ंमें कमी 

सड़क दुघभटना में होने र्ाली मौतो ंकी संख्या की जनर्रानी करना सड़क सुरक्षा 
हस्तके्षपो ंके प्रर्ार् का आकलन करने के जलए एक और महत्वपूर्भ मानदंड है। 
सड़क दुघभटनाओ ंमें होने र्ाली मौतो ंऔर िोटो ंसजहत समग्र घटनाओ ंमें लर्ातार 
कमी को टर ैक करना, जिले में सड़क सुरक्षा को बढाने में लारू् जकए र्ए उपायो ं
की प्रर्ार्शीलता को दशाभएर्ा। 

पुजलस र्ानो ंसे हर महीने जनम्नजलखखत सुझाए र्ए प्रारूप में ररपोजटिंर् मांर्ी िा 
सकती हैैंः  

 

अस्पतालो ं से हर महीने जनम्नजलखखत सुझाए र्ए प्रारूप में ररपोजटिंर् मांर्ी िा 
सकती है:  

 

पररर्ामो ंकी पूरी समझ के जलए अजतररक्त मानदंडो ंपर जर्िार करना आर्श्यक 
है िैसे र्जत सीमा का पालन, सीट बेल्ट और हेलमेट का उपयोर्, और 
आपातकालीन सेर्ाओ ं की प्रजतजक्रया समय। सार्भिजनक िारर्ा सरे्क्षर् एक 
रु्र्ात्मक आयाम प्रदान करते हैं, िबजक सड़क के बुजनयादी ढांिे की खस्थजत और 
घटना ररपोजटिंर् इंिीजनयररंर् और प्रर्तभन हस्तके्षपो ंके र्हन जर्शे्लषर् में योर्दान 
करती है। मानदंडो ंका यह जर्जर्ि सेट सामूजहक रूप से जिले में सड़क सुरक्षा 
पहलो ंके प्रर्ार् का व्यापक मूल्ांकन करने में सक्षम बनाता है। 

 

 

 

 

पुजलस से्ट्शन महीना दुघभटनाएं मौतें रं्र्ीर िोटें दुघभटना िांि की 
र्ई 

      

ररसीजरं्र् सेंटर का 
नाम 

सीएमओ/प्रर्ारी का 
नाम 

आरटीए में र्ती मरीि 

र्तभमान माह जपछला माह 

    

सड़क सुरक्षा पहलो ं के जर्जशष्ट लक्ष्ो ं को 
पररर्ाजषत करें , िैसे जक सड़क दुघभटनाओ ं
और मौतो ंकी संख्या में कमी लाना। 

सर्ी प्रमुख संकेतको ंके जलए एक जनयजमत 
ररपोजटिंर् तंत्र स्थाजपत करें  और समय-समय 
पर समीक्षा करें। 
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जपं्रट करने के जलए तैयार सड़क दुघभटना 
और मृतु्य जनर्रानी फॉमभ 
savelifefoundation.org/ZFD पर या 
इस QR कोड पर पाए िा सकते हैं 

सुझाया र्या प्रारूप सड़क पररर्हन और 
रािमार्भ मंत्रालय द्वारा र्ारत में सड़क 
दुघभटना ररपोटभ तैयार करने के जलए उपयोर् 
जकए िाने र्ाले डेटा संग्रह प्रारूप के 
समान है। प्रते्यक राज्य इस प्रारूप के 
अनुसार सड़क दुघभटना डेटा एकत्र करता 
है और उसे सालाना कें द्रीय मंत्रालय को 
प्रसु्तत करता है। जिला आर्श्यकतानुसार 
टेम्पलेट में कुछ िोड़ सकता है। 

 

फोरें जसक दुघभटना िांि द्वारा िांि की र्ई 
दुघभटनाओ ंकी संख्या और उनके जनष्कषों 
की िांि करें। 



 

 

जिला/शहर नेतृत्व के जलए सड़ सुरक्षा पर संदर्भ मार्भदजशभका 

र्ार् डी: सड़क सुरक्षा मापदंड 

यह खंड प्रर्ार्ी सड़क सुरक्षा आकलन करने में जिला नेतृत्व की सहायता के 
जलए जर्सृ्तत िानकारी प्रदान करता है। 

1. अक्सर देखी िाने र्ाली इंिीजनयररंर् समस्याओ ंकी सूिी 
ताजलका में उन इंिीजनयररंर् समस्याओ ं की सूिी दी र्ई है िो सड़क के एक 
जहसे्स पर देखी िा सकती हैं और अर्ले र्ार् में जदए र्ए इंिीजनयररंर् ररटनभ फॉमभ 
में इन्हें नोट जकया िाना िाजहए। 

क्रम 
संख्या 

मुद्दा संबद्ध िोखखम 

01 मध्य और सड़क जकनारे पर कै्रश बैररयर का 
अर्ार् 

1. आमने-सामने की टक्कर 

2. जकसी र्सु्त से टक्कर 

02 कै्रश बैररयर का अनुजित संक्रमर् 1. आमने-सामने की टक्कर 

2. पलटना 
3. र्सु्त का प्रर्ार् 

4. इमे्पलमेंट प्रकार 

  

  

03 कै्रश बैररयर का अनुजित समापन 1. आमने-सामने की टक्कर  
2. रोलओर्र 

3. र्सु्त प्रर्ार् 

4. इमे्पलेमेंट प्रकार 

  

  

04 क्षजतग्रस्त कै्रश बैररयर 1. आमने-सामने की टक्कर 

2. पलटना 
3. र्सु्त का प्रर्ार् 

4. इमे्पलमेंट प्रकार 

  

  

  

05 मानर् जनजमभत कठोर संरिनाएँ/प्राकृजतक कठोर 
संरिनाएँ 

1. र्सु्त से टक्कर 

2. आमने-सामने की टक्कर 

3. पलटना 
4. दृजष्ट बािा 

  

  

06 टर क ले-बाय और टर क रेस्ट् स्ट्ॉप का अर्ार् 1.ररयर एंड टक्कर 

 

07 अनुपिाररत मध्य उद्घाटन 1. साइड इमै्पक्ट टक्कर 

2. ररयर एंड टक्कर 

3. पैदल यात्री दुघभटना 
  

  

08 र्नस्पजत से ढके संकेत 
1. आमने-सामने की टक्कर 

2. पीछे से टक्कर 

3. र्ार्कर टक्कर 

4. साइड इमै्पक्ट 

5. पलटना 
6. पैदल यात्री से टक्कर 

7. जनयंत्रर् खोना 
8. दृजष्ट बािा 

  

  

  

  

  

  

  

09 खराब सड़क ज्याजमजत या अत्यजिक र्नस्पजत के 
कारर् मोड़ पर दृजष्ट अर्रोि 

1. आमने-सामने की टक्कर 

2. पीछे से टक्कर 

3. र्ार्कर दुघभटना 
4. जनयंत्रर् खोना 

   

10 संकीर्भ कंिा 1. पैदल यात्री/साइजकल िालक की टक्कर 

2. पीछे से टक्कर   

11 अनुपखस्थत फुटपार् जिह्न/िंुिला जिह्न 1. पैदल यात्री/साइजकल िालक की टक्कर 

2. जनयंत्रर् खोना 
  

17 

शून्य मृतु्य र्जलयारा कायभक्रम र्ारत में 21 

रािमार्भ र्जलयारो ंमें शुरू जकया र्या है।  

 

मंुबई पुरे् एक्सपे्रसरे् ने 2016 से 2023 के 
बीि 58% की कमी दिभ की है, िबजक 
यमुना एक्सपे्रसरे् ने 2019 और 2023 के 
बीि दुघभटनाओ ंमें होने र्ाली मौतो ंमें 45% 

की कमी दिभ की है।  

 

लारू् जकए र्ए प्रमुख सुरक्षा उपायो ंमें 
मीजडयन कै्रश बैररयर स्थाजपत करना, 
स्पीड कैमरो ंको तैनात करना, सुरक्षा-
महत्वपूर्भ संकेत स्थाजपत करना, प्रमुख 
स्थानो ंपर एमु्बलेंस को स्थानांतररत करना 
और बहुत कुछ शाजमल हैं।  

 

यह शून्य-मृतु्य समािानो ंकी व्यार्हाररक 
प्रर्ार्शीलता को दशाभता है।  



 

 

जिला/शहर नेतृत्व के जलए सड़ सुरक्षा पर संदर्भ मार्भदजशभका 

क्रम 
संख्या मुद्दा संबद्ध िोखखम 

12 अनुपखस्थत साइनेि/ क्षजतग्रस्त साइनेि/ 
र्लत साइनेि 

1. पीछे से टक्कर 

2. आमने-सामने की टक्कर 

3. साइड इमै्पक्ट 

4. रोलओर्र 

5. रन ऑफ कै्रश 

6. पैदल यात्री दुघभटना 
13 जनयजमत रखरखार् कायों या जनमाभर् के्षत्र के 

दौरान सुरक्षा का अर्ार् 

1. र्सु्त से टकराना 
2. जनयंत्रर् खोना 
3. दृजष्ट बािा 
4. पैदल यात्री/श्रजमको ंका दुघभटनाग्रस्त होना   

14 अनुपखस्थत/ असतत पैदल पर्/ क्रॉजसंर्/ 
रेजलंर् 

1. पैदल यात्री/साइजकल िालक की दुघभटना 

15 बस स्ट्ॉप पर सुजर्िाओ ंका अर्ार् 1. पैदल यात्री/साइजकल िालक की दुघभटना 
2. पीछे से टक्कर 

  

16 सड़क जकनारे अजतक्रमर् 1. र्सु्त से टक्कर 

2. जनयंत्रर् खोना 
 3. पीछे से टक्कर 

17 अनजिकृत पाजकिं र् 1. पीछे से टक्कर 

18 असंर्त सड़क ज्याजमजत (संकीर्भ पुल, लेन 
डर ॉप, लेन िौड़ीकरर्) 
 

1. आमने-सामने की टक्कर 

2. पीछे से टक्कर 

3. र्ार्कर दुघभटना 
4. साइड इमै्पक्ट  

19 फुटपार् की खराब खस्थजत 1. पीछे से टक्कर 

2. टक्कर मारकर र्ार् िाना 
3. जनयंत्रर् खोना 

20 अपयाभप्त 

रोशनी/जित्रर् 

1. पीछे से टक्कर 

2. पैदल यात्री/साइजकल िालक की टक्कर 

3. साइड इमै्पक्ट 

4. र्सु्त से टक्कर 

5. र्ार्कर टक्कर 

  

  

  

2. इंिीजनयररंर् ररटनभ फॉमभ 
(जर्र्ार्: पीडबू्ल्यडी / एनएिएआई / एनएिआईडीसीएल / बीआरओ / राज्य  एक्सपे्रसरे् 
प्राजिकरर् / अन्य सड़क स्वाजमत्व एिेंजसयां) 

क. दुघभटना संर्ाजर्त स्थानो ंका आकलन – माजसक 

क्रम 
संख्या 

सड़क का नाम 
और संख्या 

शे्रर्ी (NH/SH/MDR/ODR/UR/RR) दुघभटना संर्ाजर्त स्थान 

जबंदु का नाम अक्षांश देशांतर 

      

ख. मौिूदा इंिीजनयररंर् मुद्दो ंका मूल्ांकन – माजसक 

क्रम 
संख्या 

सड़क का नाम 
और संख्या 

शे्रर्ी 
(NH/SH/MDR/O

DR/UR/RR) 

इंिीजनयररंर् समस्या (ऊपर र्ार् 1 देखें) 

समस्या कैररिरे् और जदशा  अक्षांश देशांतर 
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जिला/शहर नेतृत्व के जलए सड़ सुरक्षा पर संदर्भ मार्भदजशभका 

3. अक्सर देखे जाने वाले प्रवतघन मुद्ोों की सूिी 
ताडलका में उन प्रवतघन मुद्ोों को सूिीबद्ध डकया गया है जो सडक के एक डहसे्स 

पर देखे जा सकते हैं और नीिे डदए गए अनुभाग में डनडहत प्रवतघन ररटनघ फॉमघ के 

डलए ध्यान में रखा जाना िाडहए। 

क्रम 
संख्या घटक मुद्दा 

01 
गश्त और प्रवतघन 

सडिय गश्त का अपयाघप्त/अनुपस्थित होना 

02 सडक पर या सडक के डकनारे खडे वाहन 

03 

खतरनाक िर ाइडवोंग 

गलत डदशा में वाहन िलाना 

04 
लेन हॉडगोंग, या तेज लेन/सबसे दाडहनी लेन पर धीमी 
गडत से िलने वाले वाहन 

05 बाईों ओर से ओवरटेक करना 

06 
ध्यान भटकाकर गाडी िलाना/मोबाइल फोन का 
इसे्तमाल करना 

07 याडियोों या सामान से अडधक सामान लादना 

08 

सडक उपयोगकताघ 
व्यवहार 

सुरक्षा हेलमेट और सीटबेल्ट का इसे्तमाल न करना 
09 सडक या फुटपाथ पर पैदल यािी 
11 सावघजडनक बसोों का अडनडदघष्ट िानोों पर रुकना 
12 ई-प्रवतघन स्पीि टर ैप/कैमरे की कमी या अनुपस्थिडत 

13 अडतिमण सडक डकनारे स्टॉल/डविेता/िोंडपोंग इत्याडद 

 

4. प्रवतघन ररटनघ फॉमघ  

 (डवभाग: डजला पुडलस और राजमागघ पुडलस) 

प्रवतघन गडतडवडधयोों को डनम्नडलस्थखत फॉमघ का उपयोग करके टर ैक डकया जा 
सकता है: 

ए. दोंि मूल्ाोंकन फॉमघ - माडसक 

क्रम 
संख्या 

पुडलस 

से्टशन/सडकघ ल 
अडत गडत 

जारी डकए गए िालान 

लाल बत्ती 
जोंप 

हेलमेट का 
उपयोग न 

करना 

सीटबेल्ट का 
प्रयोग न 

करना 
अडधक भार गलत जदशा  अन्य 

         

बी. उपकरण स्टॉक मूल्ाोंकन - िैमाडसक 

क्रम 
संख्या पुडलस से्टशन/सडकघ ल 

उपयोग में आने वाले उपकरणोों की सोंख्या 

श्वास डवशे्लषक मीटर 
शरीर पर पहनने योग्य 

कैमरा 
जुमाघना मुदे् POS 

मशीनें 
     

सी. यातायात स्टाफ शस्थि मूल्ाोंकन - िैमाडसक 

क्रम 
संख्या 

पुडलस 

से्टशन/सडकघ ल 

स्वीकृत शक्तत वततमान शक्तत 

Insp SI ASI HC Ct Insp SI ASI HC Ct 
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5. आपातकालीन टर ॉमा केयर डसस्टम मूल्ाोंकन 

WHO, MoHFW और MoRTH मानकोों के आधार पर टर ॉमा केयर के सोंिालन के डलए 

SaveLIFE फाउोंिेशन द्वारा डवकडसत डकए गए डनम्नडलस्थखत पैरामीटर हैं। टर ॉमा केयर 

मूल्ाोंकन के तहत, इन मापदोंिोों के अनुसार नैदाडनक प्रडतष्ठानोों और एमु्बलेंस का ऑडिट 

डकया जा सकता है। 

ए. डिडकत्सा सुडवधाएों  (अस्पताल और स्थिडनकल प्रडतष्ठान)  

मोटे तौर पर, डकसी सुडवधा को टर ॉमा केयर (टीसी) मानकोों के स्तर-4 से स्तर-1 के बीि 

वगीकृत डकया जा सकता है। 

लेवल-1 टर ॉमा सेंटर लेवल-2  टर ॉमा सेंटर लेवल-3 टर ॉमा सुडवधा लेवल-4 टर ॉमा सुडवधा 

24 x 7 पररिालन 

नू्यनतम 75 टीसी बेि नू्यनतम 50 टीसी बेि नू्यनतम 30 टीसी बेि नू्यनतम 10 टीसी बेि 

डवशेषज्ञ शल् 

डिडकत्सक 

डवशेषज्ञ शल् 

डिडकत्सक 

सजघन ऑन-कॉल एमबीबीएस 

डिडकत्सक 

पूणघतः  सुसस्थित प्रमुख 

ओ.टी., सहायक सेवाएों  
पूणघतः  सुसस्थित 

प्रमुख ओ.टी., 
सहायक सेवाएों  

पूणघतः  सुसस्थित प्रमुख 

ओ.टी., सहायक सेवाएों  
प्राथडमक डिडकत्सा 

एवों रोगी स्थिरीकरण 

क्षमता 

मेडिकल 

कॉलेज/से्पडशयडलटी 
अस्पताल या समकक्ष 

डजला 
अस्पताल/डवशेष 

अस्पताल या समकक्ष 

उप-

डजला/अस्पताल/सामुदाडयक 

स्वास्थ्य कें द्र या समकक्ष 

प्राथडमक स्वास्थ्य 

कें द्र या समकक्ष 

 

डनम्नडलस्थखत साोंकेडतक िेकडलस्ट का उपयोग करके अस्पतालोों और नैदाडनक 

प्रडतष्ठानोों को प्रभावी आर्ात देखभाल के डलए सोंिाडलत डकया जा सकता है। 

 

वर्त वववरण लेवल-1  लेवल-2  लेवल-3  लेवल-4  

मानव 

सोंसाधन 

आपातकालीन जीिीएमओ (एमबीबीएस) ✓ ✓ ✓ 0 

डिडकत्सक (एमबीबीएस) ✓ ✓ ✓ ✓ 

सामान्य सजघन ✓ ✓ ✓ 0 

एनेिेडटस्ट ✓ ✓ ✓ 0 

ऑथोपेडिक सजघन ✓ ✓ 0 0 

प्लास्थस्टक सजघन ✓ ✓ 0 0 

नू्यरोसजघन ✓ ✓ 0 0 

ओटी तकनीडशयन ✓ ✓ ✓ 0 

रेडियोलॉडजस्ट (एमिी, एमबीबीएस) ✓ ✓ ✓ 0 

रेडियोग्राफर तकनीडशयन ✓ ✓ ✓ 0 

एमआरआई तकनीडशयन ✓ ✓ 0 0 

लैब तकनीडशयन ✓ ✓ ✓ 0 

नसघ और नडसिंग अटेंिेंट ✓ ✓ ✓ ✓ 

जीिीए और सफाई कमघिारी ✓ ✓ ✓ ✓ 

आधारभूत 

सोंरिना 

आपातकालीन वािघ तक सीधी और समतल पहोंि 
✓ ✓ ✓ ✓ 

प्रवेश द्वार पर पयाघप्त सोंख्या में स्टर ेिर और व्हीलिेयर ✓ ✓ ✓ ✓ 

डबजली बैकअप (कम से कम 8 र्ोंटे) ✓ ✓ ✓ ✓ 

20 



 

 

जिला/शहर नेतृत्व के जलए सड़ सुरक्षा पर संदर्भ मार्भदजशभका 

वर्त वववरण लेवल-1  लेवल-2  लेवल-3  लेवल-4  

आधारभूत 
सोंरिना 

मेजर ओटी में टेबल ✓ ✓ ✓ 0 

आपातकाल में माइनर ओटी ✓ ✓ ✓ 0 

उपिार कक्ष ✓ ✓ ✓ ✓ 

मैडनफोल्ड गैस आपूडतघ प्रणाली ✓ ✓ ✓ ✓ 

लैडमनार वायु प्रवाह ✓ ✓ 0 0 

आद्रघता और तापमान डनयोंिण ✓ ✓ ✓ 0 

उपकरण 

आपातकालीन टर े सेट ✓ ✓ ✓ ✓ 

िैश काटघ ✓ ✓ ✓ ✓ 

डवटल्स मॉडनटर ✓ ✓ ✓ ✓ 

नू्यमेडटक टूडनघकेट ✓ ✓ ✓ ✓ 

स्थ्प्लोंट्स और टर ैक्शन ✓ ✓ ✓ ✓ 

टर ाोंसपोटघ वेंडटलेटर ✓ ✓ 0 0 

एबीजी मशीन ✓ ✓ ✓ 0 

ओटी सीडलोंग लाइट ✓ ✓ ✓ 0 

ओटी हेिलाइट्स और माइिोस्कोप ✓ ✓ ✓ 0 

सडजघकल उपकरण, पावर सॉ और डिर ल ✓ ✓ ✓ 0 

ऑथोपेडिक, थोरैकोटॉमी और स्पाइनल सजघरी उपकरण ✓ ✓ 0 0 

िैडनयोटॉमी/फेडशयोमैस्थक्सलरी उपकरण ✓ 0 0 0 

एनेिीडसया मशीन ✓ ✓ ✓ 0 

सेंटरल सक्शन पाइपलाइन ✓ ✓ 0 0 

सक्शन और कॉटरी मशीन ✓ ✓ ✓ 0 

एों डजयोग्राफी मशीन ✓ ✓ 0 0 

मॉनीटर के साथ डिडफडिलेटर ✓ ✓ ✓ ✓ 

स्टैंििघ वेंडटलेटर ✓ ✓ ✓ 0 

डसररोंज इन्फ्यूजन पोंप ✓ ✓ ✓ 0 

डिडजटल एक्स-रे मशीन ✓ ✓ ✓ ✓ 

पोटेबल अल्टर ासाउोंि मशीन ✓ ✓ ✓ 0 

सी-आमघ इमेज इोंटेंडसफायर, सीटी सै्कन मशीन, एमआरआई 

मशीन 
✓ ✓ 0 0 

रि जाोंि उपकरण ✓ ✓ ✓ ✓ 

डफडजयोथेरेपी उपकरण ✓ ✓ 0 0 

प्रोटोकॉल 

टर ाइएज डदशाडनदेश और प्रोटोकॉल ✓ ✓ ✓ ✓ 

रोगी िानाोंतरण/रेफरल एसओपी ✓ ✓ ✓ ✓ 

आपातकालीन वािघ स्टाफ के डलए प्रडशक्षण ✓ ✓ ✓ ✓ 

कमभिाररयो ंद्वारा रु्ड सेमेररटन के अजिकारो ंका प्रमुख प्रदशभन 
और रु्ड सेमेररटन प्रोटोकॉल के प्रजत िार्रूकता ✓ ✓ ✓ ✓ 

बडे पैमाने पर दुर्घटना की स्थिडत के डलए आपदा प्रबोंधन 

योजना ✓ ✓ ✓ ✓ 

सोंिालन के डलए अस्पताल प्रबोंधन सूिना प्रणाली 
(एिएमआईएस) सॉफ्टवेयर 

✓ ✓ ✓ ✓ 

अस्पताल पहोंिने से पहले सूिना/एमु्बलेंस के साथ सोंपकघ  ✓ ✓ ✓ ✓ 
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बी.  एमु्बलेंस 

टर ॉमा ररस्पॉन्स एमु्बलेंस को एिवाों्ि लाइफ सपोटघ (ALS) (वेंडटलेटर सपोटघ के साथ) या 
बेडसक लाइफ सपोटघ (BLS) एमु्बलेंस के रूप में वगीकृत डकया जा सकता है। डनम्नडलस्थखत 
साोंकेडतक िेकडलस्ट का उपयोग करके एमु्बलेंस को टर ॉमा ररस्पॉन्स प्रदान करने के डलए 
प्रभावी बनाया जा सकता है। 

शे्रणी आइटम बीएलएस एएलएस 

मानव 

सोंसाधन 

योग्य आपातकालीन डिडकत्सा तकनीडशयन (ईएमटी) - बी.एससी. ईएमटी 
डिप्लोमा या बीएलएस/एएलएस/आईटीएलएस में प्रमाणन के साथ 

✓ ✓ 

योग्य िालक डजसके पास वैध लाइसेंस हो और लॉग बुक पढ़ने, डलखने 

और बनाए रखने की क्षमता हो ✓ ✓ 

बुडनयादी 
ढाोंिा 

हीडटोंग और कूडलोंग डसस्टम ✓ ✓ 

पूवघ अस्पताल अडधसूिना कनेस्थिडवटी ✓ ✓ 

स्टॉक रडजस्टर ✓ ✓ 

रोगी देखभाल ररकॉिघ पुस्तकें  ✓ ✓ 

उपकरण 

स्विाडलत बाह्य डिफाइडिलेटर (एईिी), टर ाइएज बैग ✓ ✓ 

ऑक्सीजन डसलेंिर नू्यनतम 360एल ✓ ✓ 

अमू्ब बैग और मास्क वेंडटलेशन डिवाइस (वयस्क, बचे्च और नवजात), 

ह्यूडमडिफायर बोतल के साथ फ्लोमीटर, नेबुलाइज़र (इलेस्थिर क), 

सुप्राग्लोडटक डिवाइस (LMA), सक्शन पोंप, नासोगैस्थस्टर क टू्यब, वेंिुरी 
मास्क 

✓ ✓ 

इोंटर ा वीनस कट िाउन सेट, डसवनी डकट ✓ ✓ 

मल्टी पैरामीटर मॉडनटर, बीपी इोंसू्टमेंट, स्थिग्मोमैनोमीटर, से्टथोस्कोप, 

डिडजटल थमाघमीटर, पल्स ऑक्सीमीटर, गू्लकोमीटर 
✓ ✓ 

टर ॉली स्टर ेिर डजसमें पीछे की ओर झुकने की सुडवधा और खुलने वाले 

पडहये हैं, सरवाइकल कॉलर, नू्यमेडटक स्थ्प्लोंट्स, स्पाइनल बोिघ , कोल्ड 

पैक्स, थॉमस स्थ्प्लोंट, सू्कप स्टर ेिर, िबल हेि इम्मोडबलाइजर 
✓ ✓ 

डनकासी उपकरण - कपडे, बेल्ट और जूते काटने के डलए भारी शुल्क 

कैं िी; कुल्हाडी; वे्रडकों ग बार; Crowbar 
✓ ✓ 

डकिनी टर े, यूररनल या बेिपैन ✓ ✓ 

टर ाोंसपोटघ वेंडटलेटर  ✓ 

एों ि टाइिल CO2 मॉडनटर, इन्फ्यूजन पोंप, डसररोंज पोंप  ✓ 

ईसीजी मशीन  ✓ 

यातायात सोंकेत उपकरण, सायरन, अडतररि टायर, वाहन टूल डकट, 

हेिलाइट्स, फै्लशलाइट्स, अडतररि बैटरी और बल्ब 
✓ ✓ 

अडिशामक योंि, CO2 या सूखा रसायन या ABC प्रकार। ✓ ✓ 

व्यस्थिगत सुरक्षा उपकरण, सुरक्षा हेलमेट, जूते ✓ ✓ 

तेज सुइयोों के डलए पॉकेट डबन, अपडशष्ट डबन, कीटाणुशोधन ✓ ✓ 

डिलीवरी डकट ✓ ✓ 

उल्टी के डलए डिस्पोजेबल बैग ✓ ✓ 
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शे्रणी आइटम बीएलएस एएलएस 

उपभोग्य 

से्टराइल िर े डसोंग - मल्टी-टर ॉमा िर े डसोंग, ऑिूडसव िर े डसोंग, डिपकने वाला 
टेप, इलास्थस्टक बैंिेज, गॉज स्पोोंज, कॉटन रोल, डिकोणीय बैंिेज) 

✓ ✓ 

जी.वी. पेंट ✓ ✓ 

IV सेट - माइिो/मैिोडिर प और कैनुला ✓ ✓ 

डसररोंज - 2, 5 और 10 डमली ✓ ✓ 

नेबुलाइजेशन मास्क, गुएिेल का वायुमागघ, नाक का वायुमागघ और 

कैथेटर 
✓ ✓ 

प्राथडमक डिडकत्सा बॉक्स, बनघ पैक, कॉटन रोल, बैंिेज - 15 सेमी, 10 

सेमी, 6 सेमी, सेवलॉन, बीटािीन र्ोल या बीटािीन मरहम 
✓ ✓ 

दाोंतोों की सुरक्षा  ✓ 

नमूना सोंग्रह डकट  ✓ 

ईसीजी इलेिर ोि  ✓ 

दवाइयााँ 

गोडलयााँ - पैराडसटामोल 500 ग्राम, इकोस्थिन/एस्थस्पररन, सडिय 

िारकोल, िोडपिोगे्रल, आइसोसोरबाइि डिडनटर ेट 5 डमलीग्राम, 

नाइटर ोस्थग्लसरीन सबडलोंगुअल 

✓ ✓ 

डसरप - एों टाडसि एनेिेडटक जेल, पैराडसटामोल 60 डमली ✓ ✓ 

IV द्रव - िेक्सटर ोज 25%, सामान्य सलाइन, ररोंगर लैिेट ✓ ✓ 

ददघ िे, डमस्टिर ेस िे, कूलेक्स िे ✓ ✓ 

अन्य - ज़ाइलोकेन जेली 2%, ओआरएस, गू्लकोज, डवनोडिन िे ✓ ✓ 

इोंजेक्शन - एिर ेनालाईन, एटर ोडपन, एिेनोडसन, कैस्थशशयम काबोनेट, 

िोपामाइन, िोबुटामाइन, नॉरएिर ेनालाईन, नाइटर ोस्थग्लसरीन, सोडियम 

बाइकाबोनेट, हाइिर ोकाडटघसोन, फू्रसेमाइि, िायजेपाम/डमिाज़ोलम, 

िेररडफडलन, ड़िनाइटोइन सोडियम, एडवल, मेटर ो िोरप्रोपामाइि, 

ओोंिाने्सटर ॉन, केसी1, डलिोकेन 2%, एडमयोिेरोन 50 डमग्रा/एमएल, 

मैिीडशयम सले्फट 25% 2 डम.ली., मैडनटोल 20%, मॉडफघ न/पेडथिीन, 

नॉरएिर ेनालाईन डबटरेट 4 डम.ली., 2 डम.ली., नालोक्सोन एिसी1, 

फें टेनाइल, सोडियम वैशप्रोएट, वोवेरन, पैराडसटामोल, बैिीररयोसे्टडटक 

पानी, िेक्सटर ोज़ सॉलू्शन 

 ✓ 

इनहेलर बेिोमेथासोन 250 माइिोग्राम/खुराक, सालु्बटामोल 200 

माइिोग्राम 
 ✓ 

एडपपेन  ✓ 
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यह पृष्ठ से्वच्छा से खाली छोडा गया है। 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

         

 

अधिक जानकारी के धलए संपकक  करें : 
सड़क सुरक्षा प्रकोष्ठ 

सड़क पररवहन एवं राजमार्क मंत्रालय 

भारत सरकार 

पररवहन भवन,  

संसद मार्क नई धदल्ली-110001  

टेलीफोन: 011-23321738 

 

वेबसाइट: www.morth.nic.in 

 

 

 

सड़क परिवहन  
एवं िाजमार्ग मंत्रालय  
Ministry of  

Road Transport  

And  Highways 

अधिक जानकारी के धलए संपकक  करें : 

Centre for Advancement of Road Traffic Safety 

(CARTS) सेवलाइफ फाउंडेशन द्वारा 
 

6, ग्राउंड फ्लोर, भर्वान दास रोड,  

मंडी हाउस, नई धदल्ली-110001  

टेलीफोन: 011-41091911 

 

ईमेल: roadsafety@savelifefoundation.org 

वेबसाइट: www.savelifefoundation.org/ZFD 

mailto:roadsafety@savelifefoundation.org

