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‘रस्ते सुरक्षा’ ही एक सावर्टिज�नक आरोग्याची महत्त्वाची समस्या आहे िजच्यामुळे 
भारतीय समाज आ�ण अथर्टि�यवस्थेवर दरवषर्वी मोठा भार पडतो. वषर्टि 2022 मध्ये, 
भारतीय रस्त्यांवर 1.68 लाख लोक मारले गेले आ�ण सुमारे 3 पट अ�धक लोक 
जखमी झाले.

रस्ता सुरक्षेसाठी शासन स्तरावरील धोरणात्मक पातळीवर सुधारणा सुरू 
असताना, ‘समाजातील शवेटच्या स्तरापयर्सिंत त्याची कायर्टिक्षम अंमलबजावणी 
करणे’ हीच भारताच्या रस्ते सुरक्षा क्षेत्रिामध्ये सुधारणा घडवण्याची खरी 
गुरु�कल्ली आहे. रस्ते अ�भयां�त्रिकी (road Engineering), वाहतूक 
अंमलबजावणी (traffic Enforcement), आपत्कालीन आघात काळजी 
(Emergency trauma care), रस्ता वापरकत्यार्सिंचे �शक्षण (Education of road 
users) या रस्ते सुरक्षेच्या 4-E वर सवर्टिसमावेशक उपाययोजना अंमलात 
आणण्याचे मुख्य अ�धकार िजल्हा प्रशासनाकड ेआहेत. 

रस्त्यांवरील अपघातांच्या प्रमुख कारणांमागे प्रामुख्याने पुढील गोष्टींचा समावेश 
होतोः

● रस्त्यांची असुर�क्षत रचना (�डझाइन) व सुरक्षेसंबंधीच्या अयोग्य पायाभूत 
सु�वधा

● धोरणांच्या खराब अंमलबजावणी मुळे उद्भवणाऱ्या समस्या जसे �क 
वाहनांचा मयार्टिदेबाहेरचा वेग, त्यांची अयोग्य िस्थती, आ�ण चालकांचे 
धोकादायक वतर्टिन 

● अपुऱ्या आपतकालीन आघात काळजी सु�वधा ज्या रस्ते अपघातातील 
जखमीसाठी  धोकादायक ठरतात

से�हलाइफ फाऊंडशेनने �वक�सत केलेली '�झरो-फटॅ�लटी �डिस्ट्रक्ट' ही संकल्पना 
रस्ते सुरक्षेसाठी एक शास्त्रिीय पद्धत आहे. याद्वारे िजल्ह्यातील रस्ते 
अपघातातील मतृ्यूंमध्ये लक्षणीय घट साध्य करण्यासाठी, रस्ते सुरक्षा संदभार्टितील 
4-Es च्या धरतीवर �व�शष्ट कारवाई करून योग्य पावले उचलली जाऊ शकतात.

से�हलाइफ फाऊंडशेनने भारत सरकारच्या रस्ते वाहतूक आ�ण महामागर्टि 
मंत्रिालयासोबतच्या भागीदारीतून "शून्य-मतृ्यू िजल्ह्यांच्या �दशनेे" या मागर्टिदशर्टिक 
पुिस्तकेची संकल्पना तयार केली आहे. �व�वध भौगो�लक क्षेत्रिातील संबं�धत तज्ज्ञ 
आ�ण अभ्यासक �ह पुिस्तका तयार करण्याच्या कायार्टित सहभागी होते. 
प्रशासकांना ACT करण्या मध्ये सक्षम करून "�झरो-फटॅ�लटी �डिस्ट्रक्ट" 
कायर्टिक्रमाचा अवलंब करण्यासाठी िजल्ह्यांसाठी एक �यावहा�रक आ�ण 
धोरणात्मक साधन बनण्याचे उद्�दष्ट या मागर्टिदशर्टिक पुिस्तकेमागे आहे. ACT 
म्हणजे:

● िजल्ह्याच्या रस्ता सुरक्षा प�रिस्थतीचे मूल्यांकन आ�ण मूल्यमापन करणे 

● सदर कृती अंमलात आणण्यासाठी भागधारक आ�ण संसाधनांना एकत्रि 
आणणे

● अंमलबजावणीचा मागोवा घेणे आ�ण प्रगती मोजणे

या मागर्टिदशर्टिक पुिस्तकेच्या अद्ययावत आवतृ्त्या वेळोवेळी प्र�सद्ध केल्या जातील. 
नवीनतम आवतृ्ती प्रा�त करण्यासाठी, कृपया आम्हाला 
roadsafety@savelifefoundation.org वर ईमेल करा.

 प्रस्तावना

�ह मागर्टिदशर्टिक पुिस्तका 
तुम्हाला तुमच्या िजल्ह्यात 
'शून्य मतृ्यू िजल्हा' 
कायर्टिक्रम राब�वण्यासाठी 
पुढील साधने पुरवून सक्षम 
करते:

● िजल्हा रस्ता सुरक्षा 
लक्ष्यांची स्थापना 
आ�ण पुनरावलोकन

● रस्ता सुरक्षा आ�हाने 
ओळखणे, आ�ण

● हस्तक्षेप अं�तम करा 
आ�ण �नरीक्षण करणे

● प्रभावाचे मूल्यांकन 
करणे

I
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िजल्हा आ�ण शहराचे प्रशासकीय नेततृ्व (िजल्हा दंडा�धकारी/िजल्हा�धकारी, 
पो�लस आयुक्त, एसएसपी/एसपी इतर) यांच्यासाठी 'शून्य-घातक िजल्हा' (�झरो-
फटॅ�लटी �डिस्ट्रक्ट') कायर्टिक्रम तयार करून त्याची अंमलबजावणी करणे, सुरक्षा 
स�मती (DRSC) बैठकांद्वारे धोरणात्मक �नणर्टिय घेणे, संबं�धत एजन्सीच्या 
प्रगतीचे प्रभावीपणे �नरीक्षण करणे आ�ण केलेल्या कामाच्या प�रणामाचे 
मूल्यांकन करणे हे या मागर्टिदशर्टिक पुस्तकाचे उद्देश आहेत.

मागर्टिदशर्टिक पुिस्तका चार �वभागांमध्ये �वभागली आहे-
❏ भाग अ: िजल्हा नेततृ्वाने �वचारावे असे आवश्यक प्रश्न
हा भाग अश्या प्रश्नांची यादी करतो ज्यांची उत्तरे िजल्ह्यातील सध्याची रस्ता 
सुरक्षा प�रिस्थती प्रकट करतील आ�ण प्रशासकाला रस्ता सुरक्षा आ�हान 
सोडवण्यासाठी सवर्टि क्षेत्रिांमध्ये कोणत्या गोष्टी पाहण्याची आवश्यकता आहे हे 
समजण्यास सुसज्ज करतील.

❏ भाग ब: िजल्हा रस्ता सुरक्षा प्रोफाइ�लगं आ�ण डटेा टॅ्र�कंग
हा भाग समस्याग्रस्त क्षेत्रि े ओळखण्यासाठी, �डझाइन उपाय, कृती योजना 
अंमलात आणण्यासाठी आ�ण प्रगतीचा मागोवा घेण्यासाठी �व�वध 
भागधारकांद्वारे उचलली जाणारी पावले �न�दर्टिष्ट करतो. पषृ्ठ 15 वर, उपक्रमाचे 
�यवस्थापन आ�ण देखरेख करण्यासाठी िजल्ह्यात क्षमता �नमार्टिण करण्यासाठी 
प्रस्ता�वत संघ/स�चवालय रचना नमूद केली आहे.

❏ भाग क: प्रभावाच्या मूल्यांकनाचे �नकष 
हा भाग ‘शून्य-घातकता’ उद्�दष्टाच्या �दशनेे �व�वध उपक्रमांच्या प्रभावाचे 
मूल्यांकन करण्यासाठी फे्रमवकर्टि  प्रदान करतो.

❏ भाग ड: रस्ता सुरक्षा मापदंड
हा �वभाग रस्ता सुरक्षा उपायांच्या अंमलबजावणीसाठी �वचारात घेण्यासारखे 
घटक सादर करतो.

हे मागर्टिदशर्टिक पुस्तक कृती करण्यासाठी हाताशी असलेले उपाय, संदभार्टिसाठी मुख्य 
मा�हती आ�ण सहाय्यासाठी ग्रा�फक �चत्रि ेप्रदान करते.

या दस्तऐवजात नमूद केलेली तपशीलवार चेक�लस्ट आ�ण वणर्टिनात्मक 
सामग्रीसह सवर्टिसमावेशक संसाधने www.savelifefoundation.org/ZFD वर 
आ�ण या दस्तऐवजात समा�वष्ट असलेल्या QR कोडद्वारे �मळ�वली जाऊ 
शकतात. 

हे मागर्टिदशर्टिक पुस्तक कसे वापरावे?

II
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भाग अ: िजल्हा प्रशासक/पोलीस प्रमुख यांनी 
�वचारावे असे आवश्यक प्रश्न

1. िजल्ह्यातील रस्ता सुरक्षा संकेतकांवर
अपघात संबंधी डटेा (�वभाग: िजल्हा पो�लस)

1.1. गेल्या तीन वषार्सिंत �कती रस्ते अपघात झाले?
1.2. गेल्या तीन वषार्टित रस्ते अपघातात �कती मतृ्यू झाले?
1.3. कोणत्याही �दवसाच्या काही �व�शष्ट वेळी अपघातांची वारंवारता 

जास्त आहे असे �नदशर्टिनास आले आहे का ? 
1.4. िजल्ह्यातील सवर्टि रस्ते अपघातात 50% जास्त मतृ्यू होणारे काही 

�व�शष्ट पोलीस स्टेशनची कायर्टिक्षेत्रि ेआहेत का ?
1.5. गेल्या तीन वषार्टित रस्त्यावरील जीवघेण्या अपघातांची मुख्य 5 

कारणे कोणती आहेत ?
1.6. गेल्या तीन वषार्सिंत अपघातात बा�धत झालेल्या कुठला �व�शष्ट वगर्टि 

आहे ?
1.7. गेल्या तीन वषार्सिंत अपघातात सहभागी असलेल्या 

वापरकतर्ट्रे/वाहनांमध्ये कुठला �व�शष्ट वगर्टि आहे ?

�ठकाणासंबंधी डटेा (�वभाग: रस्ते मालकी संस्था - PWD, NHAI, 
नगरपा�लका, एक्सपे्रसवे प्रा�धकरण इ.)

1.8. िजल्ह्यातील �कती �ठकाणे अपघात प्रवण आहेत?
1.9. िजल्ह्यातील द्रतुगती मागर्टि, राष्ट्रीय महामागर्टि, राज्य महामागर्टि, 

एमडीआर आ�ण ओडीआर अशा �व�वध रस्त्यांच्या शे्रणींची लांबी 
�कती आहे?

1.10. गेल्या तीन वषार्सिंत प्रत्येक रस्त्याच्या शे्रणीतील रस्ते अपघात आ�ण 
अपघातातील मतृ्यू यांच्यातील संबंध कसा आहे ? 

2. िजल्हा रस्ता सुरक्षा स�मती (DRSC) बैठका आयोिजत 
करण्यासंबंधी (�वभाग: िजल्हा�धकारी कायार्टिलय)

2.1. िजल्ह्यात DRSC ची स्थापना झाली आहे का?
2.2. DRSC चे सदस्य कोण आहेत?
2.3. DRSC ची शवेटची बैठक कधी झाली होती?
2.4. मागील बैठकीत घेतलेल्या �नणर्टियांवर कृती/अनुपालन अहवाल ?
2.5. िजल्हा/राज्यात रस्ता सुरक्षेसाठी �नधी उपलब्ध आहे का?

मोटार वाहन कायदा, 1988 च े
कलम 215(3) प्रत्येक राज्याला 
िजल्हा रस्ता सुरक्षा स�मती 
(DRSC) स्थापन करणे अ�नवायर्टि 
करत.े पुढे, सुप्रीम कोटर्टि क�मटी 
ऑन रोड सेफ्टी (SCCoRS) 
DRSC ची अ�नवायर्टि रचना देत े
आ�ण �तच्या मा�सक बैठका 
अ�नवायर्टि करत.े

या मागर्टिदशर्टिक पुिस्तकेत रस्ता 
सरुक्षा उपायांची प्रभावी 
अमंलबजावणी करण्यासाठी आ�ण 
त्याद्वारे िजल्हा प्रशासक सक्षम 
करण्यासाठी आवश्यक असलेल्या 
प्रश्नांची प्र�क्रया आ�ण स्वरूप आहे.
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3. िजल्हयातील रस्ता सुरक्षा �वषयक कायर्टिवाही

A. अ�भयां�त्रिकी (�वभाग: PWD/ NHAI/ NHIDCL/ BRO/ एक्सपे्रसवे 
प्रा�धकरण/ नगरपा�लका/ इतर रस्त्यांच्या मालकीच्या एजन्सी)
3.1. िजल्ह्यातील सवर्टि प्रमुख रस्त्यांचे यापूवर्वी ‘रोड सेफ्टी ऑ�डट’ करण्यात 

आले आहे का ?
3.2. रस्त्याची मालकी असलेली एजन्सी त्यांच्या अ�धकारक्षेत्रिातील 

रस्त्यांची तपासणी करते का? या तपासणीची वारंवारता �कती आहे ?
3.3. या तपासणीच्या नवीनतम अहवालाचे �नष्कषर्टि काय आहेत? या 

�नष्कषार्सिंवर काय कारवाई केली ?
3.4. रस्त्याच्या मालकीच्या एजन्सीद्वारे आयोिजत केलेल्या ततृीय-पक्ष 

ऑ�डटच्या आधारावर, आजपयर्सिंत अिस्तत्वात असलेले प्रमुख 
अ�भयां�त्रिकी दोष/समस्या काय आहेत ?

3.5. गेल्या तीन वषार्सिंत ओळखल्या गेलेल्या रस्ते अ�भयां�त्रिकी समस्यांपैकी 
�कती दसुमस्यांसंबंधी कायर्टिवाही करण्यात आली आहे ?

B. अंमलबजावणी (�वभाग: आरटीओ/ वाहतूक पो�लस/ महामागर्टि पो�लस/ 
इतर अंमलबजावणी संस्था)
3.6. गेल्या तीन वषार्सिंत जारी केलेल्या एकूण चलनाची संख्या गुन्ह्यानुसार 

�कती आहे?
3.7. जारी केलेल्या एकूण चलनांपैकी नेमलेल्या ब्लॅक स्पॉट्सवर जारी 

केलेल्या चलानांची गुन्ह्यानुसार टक्केवारी �कती आहे?
3.8. जारी केलेल्या एकूण चलनांपैकी इलेक्ट्रॉ�नक-अंमलबजावणीद्वारे 

जारी केलेल्या चलनाची टक्केवारी �कती आहे?
3.9. तपासणी आ�ण अंमलबजावणीसाठी एका �दवसात आ�ण आठवड्यात 

�कती वेळा चेकपॉइंट (नाके) स्था�पत केले जातात?
3.10. िजल्ह्यातील अंमलबजावणी उपक्रम ‘स�क्रय आ�ण दृश्यमान’ आहेत 

का?

रोड सेफ्टी ऑ�डट म्हणजे रस्ता 
�डझाइन, लेआउट आ�ण टॅ्र�फक 
कंट्रोल घटकांशी संबं�धत संभा�य 
सुर�क्षतता समस्या आ�ण जोखीम 
ओळखण्यासाठी आ�ण त्याचे 
मूल्यांकन करण्यासाठी स्वतंत्रि 
तज्ञांकडून रस्त्याची औपचा�रक 
तपासणी केली जात ेज्यामुळे 
अपघात होऊ शकतो.

पुढीलपैकी प्रत्येक गुन्ह्यांसाठी, 
चलान डटेा शोधून / मागून    
घेतला पा�हजे -
● अ�तवेग
● हेल्मेटचा वापर न करणे
● सीटबेल्टचा वापर न करणे
● दारू �पऊन गाडी चालवणे
● चुकीच्या बाजूने वाहन 

चालवणे
● धोकादायक ड्रायि�हंग
● �सग्नल च ेउल्लंघन

सक्रीय आ�ण दृश्यमान 
अंमलबजावणी �दवसाच्या 
�व�शष्ट वेळी, नाके/चौक्यांची 
आ�ण वाहतूक कमर्टिचाऱ्यांची 
इष्टतम िस्थती करून रस्ता 
वापरकत्यार्सिंमध्ये एक प्रभावी 
प्र�तबंध �नमार्टिण करत आहे.
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ट्रॉमा सेंटर पदनामासाठी 
तपशीलवार �नकष भाग-डी(५) 
मध्ये आहेत , ट्रॉमा सेंटर आ�ण 
रुग्णवा�हका आवश्यकतांची यादी 
savelifefoundation.org/ZFD
वर अथवा खालील QR कोडवर 
�मळू शकतात.

प्रा�त वैद्यकीय सु�वधा म्हणजे 
अशा रुग्णालय �कंवा आरोग्य 
कें द्राचा संदभर्टि आहे िजथे रस्ता 
अपघातग्रस्तांना प्राथ�मक 
उपचारांसाठी नेले जात ेतसेच 
अशा सु�वधा जेथे पी�डतांना प्रगत 
उपचारांसाठी संद�भर्टित केले जात.े

D. आपत्कालीन काळजी (�वभाग: �सि�हल सजर्टिन/ सीएमओ/ 108 
रुग्णवा�हका/ इतर संबं�धत �वभाग)

3.11 िजल्ह्यात काही �नयुक्त ट्रॉमा केअर सेन्टर आहेत का ?
3.12 प्रत्येक प्रा�त वैद्यकीय सु�वधेमध्ये,

- वैद्यकीय कमर्टिचाऱ्यांची मंजूर पदे व सध्याची संख्या �कती आहे ?
- पायाभूत सु�वधांची िस्थती कशी आहे 
- उपकरणांचे प्रमाण आ�ण िस्थती कशी आहे?

3.13 िजल्ह्यात �कती ॲड�हान्स लाइफ सपोटर्टि (ALS)/बे�सक लाईफ 
सपोटर्टि (BLS) आ�ण पेशंट ट्रान्सपोटर्टि (PT) रुग्णवा�हका कायर्टिरत 
आहेत?

3.14 रुग्णवा�हकांमध्ये हजर असणाऱ्या इमजर्टिन्सी मे�डकल टेिक्न�शयन्स 
(EMTs) साठी पात्रिता आ�ण प्रमाणन �नकष काय आहेत?

E. समुदाय सहभाग आ�ण जागरूकता (�वभाग: वाहतूक 
पोलीस/एनजीओ/�शक्षण �वभाग)

3.15 रस्ता सुरक्षा �शक्षण आ�ण जनजागतृीसाठी गेल्या तीन वषार्सिंत 
िजल्ह्यात �कती आयईसी मो�हमा आयोिजत करण्यात आल्या 
आहेत?

3.16 प्रत्येक मो�हमेची थीम/�वषय आ�ण उद्�दष्ट काय होते?
3.17 प्रत्येक मो�हमेमध्ये सहभागी लोकांची संख्या �कती होती ? 

F. कायद्याची अंमलबजावणी (�वभाग: आरटीओ, िजल्हा पोलीस)
3.18 गुड समॅ�रटन कायदा (MVA, 1988 चे कलम 134A) िजल्ह्यात 

लागू झाला आहे की नाही?
3.19 सदर कायद्याअंतगर्टित समस्यांचे �नवारण करण्यासाठी िजल्हा 

स्तरावर तक्रार �नवारण प्रा�धकरण नेमण्यात आले आहे का?
3.20 िजल्ह्यात बस-बॉडी कोडच्या पूतर्टितचेी तपासणी केली जाते की नाही?
3.21 िजल्ह्य़ात रॉड व इतर भार वाहून नेणाऱ्या ट्रक व वाहनांवर बंदी लागू 

आहे की नाही?
3.22 ‘�हट अँड रन मोटार अपघातातील बळींना भरपाई योजना, 2022’ 

िजल्ह्यात राब�वण्यात येत आहे का?
3.23 वाहनांच्या �फटनेसची तपासणी होते की नाही? या तपासणीची 

वारंवारता �कती आहे?
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अत्यावश्यक प्रश्नांच्या सूचीने तुम्हाला ज्याकड ेलक्ष देणे आवश्यक आहे अश्या 
�व�वध पैलूंबद्दल समग्र समज प्रा�त करण्यास मदत केली आहे. िजल्ह्यासाठी 
सवर्टिसमावेशक रस्ता सुरक्षा प्रोफाइल तयार करण्यासाठी, �व�वध एजन्सींद्वारे 
प्रा�त होणाऱ्या डटेाचे संर�चत �वश्लेषण करणे आवश्यक आहे.

खालील पायऱ्या तुम्हाला 'शून्य-घातक िजल्हा' कायर्टिक्रमाची अंमलबजावणी 
करण्यासाठी संबं�धत एजन्सी व डटेा �नदर्ट्रेशक ओळखण्यासाठी आ�ण 
िजल्ह्यातील रस्ता सुरक्षा प�रिस्थतीचे स्पष्ट �वहंगावलोकन �वक�सत 
करण्यासाठी आवश्यक साधनांसह सुसज्ज करण्याचा प्रयत्न करतात.

हा �वभाग तुम्हाला वेळोवेळी अपडटे्स �मळवण्यास, मा�हतीपूणर्टि �नणर्टिय घेण्यास, 
धोरणात्मक उपाययोजनांच्या अंमलबजावणीला प्राधान्य देण्यास आ�ण शवेटी 
िजल्ह्यात ‘शून्य-घातकता’ सु�निश्चत करण्यास सक्षम करेल.

कृपया तुमच्या कायार्टिलयाला या �वभागात दशर्टि�वल्याप्रमाणे प्रत्येक म�हन्याला,  
�वशषेत: प्रत्येक DRSC बैठकीपूवर्वी संबं�धत एजन्सीशी समन्वय साधण्यास सांगा, 
जेणेकरून प्रत्येक वेळी बैठक फलदायी होईल.

मा�सक आधारावर कायर्टिक्षम डटेा 
अपडटे आ�ण �यवस्थापन 
सु�निश्चत करण्यासाठी तुम्ही 
तुमच्या कायार्टिलयाला 
िजल्ह्याच्या वेबसाइटवर डटेा 
�रपॉ�झटरी �कंवा अंतगर्टित ड्राइ�ह 
तयार करण्यास सांगू शकता. 
SCCoRS आदेश देत ेकी िजल्हा 
पोटर्टिलवर रस्ता अपघात मा�हती 
सावर्टिज�नक डोमेनमध्ये मा�सक 
प्रका�शत केला जावा.

   पायरी 1. िजल्हा रस्ता सुरक्षा भागधारकांची ओळख
रस्ता सुरक्षेच्या मुद्द्याचे परीक्षण करण्यासाठी एक प्रभावी िजल्हास्तरीय मंच 
स्थापन करणे ही प�हली पायरी आहे. िजल्हा स्तरावरील उपक्रमांच्या यशाची खात्रिी 
करण्यासाठी, रस्ते सुरक्षा �वषयक सवर्बोच्च न्यायालयाच्या स�मतीने (SCCoRS) 
प्रत्येक िजल्ह्यात DRSC बैठका आयोिजत करण्यासाठी अनेक �नदर्ट्रेश जारी केले 
आहेत.

पोलीस, वाहतूक, अ�भयां�त्रिकी, दळणवळण, सावर्टिज�नक आरोग्य, स्था�नक 
सरकार आ�ण नागरी समाज यांसह इतर �व�वध एजन्सींमधील सहकायर्टि 
सु�निश्चत करण्यासाठी DRSC ची रचना केली जाते. िजल्ह्यातील पुरेशा रस्ता 
सुरक्षा उपायांना चालना देण्यासाठी हा सवर्टिसमावेशक दृिष्टकोन गरजेचा आहे.

भाग B: िजल्हा रस्ता सुरक्षा प्रोफाइ�लगं 
आ�ण डटेा टॅ्र�कंग

िजल्हा�धकारी/दंडा�धकारी - अध्यक्ष
पोलीस अधीक्षक मुख्य वैद्यकीय अ�धकारी
ARTO �कंवा वरील NHAI/MORTH च ेप्र�त�नधी
नागरी स्था�नक स्वराज्य संस्थेच ेकायर्टिकारी 
अ�धकारी

�कमान एक NGO/�सि�हल सोसायटी सदस्य

अधीक्षक अ�भयंता/ कायर्टिकारी अ�भयंता (PWD) - सदस्य स�चव

SCCORS द्वारे �नधार्टि�रत DRSC ची रचना

राज्यांसाठी असलेले  SCCoRS 
�दशा�नदर्ट्रेश 
savelifefoundation.org/ZFD 
वर �कंवा या QR कोडवर �मळू 
शकतात.

4

SCCORS द्वारे �व�हत केलेली 
DRSC रचना �कमान अ�नवायर्टि 
असली तरी, ज्यांच्याबद्दल 
तमु्हाला िजल्ह्यातील काम पुढे 
नेण्यास मदत होईल असा �वश्वास 
वाटतो अश्या �वद्यापीठे, वैद्यकीय 
महा�वद्यालये, अ�भयां�त्रिकी तज्ञ 
यासारख्या भागधारकांना तमु्ही 
आमं�त्रित करू शकता.
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अ�धकारक्षेत्रिातील समस्या आ�ण सुर�क्षतता उपायांच्या अंमलबजावणीमध्ये 
अवास्तव �वलंब टाळण्यासाठी, �वद्यमान रस्ते आ�ण प्रत्येकासाठी जबाबदार 
एजन्सी यांचा मागोवा घेणे आवश्यक आहे. संबं�धत एजन्सी संबं�धत रस्त्यांचे 
�डझाइन, बांधकाम, ऑपरेशन आ�ण देखभाल यासाठी जबाबदार आहेत.

पायरी 2. िजल्हा रस्ता सुरक्षा स�मती कायार्टििन्वत करणे

रस्ता सुरक्षा उपायांच्या प्रभावी अंमलबजावणीसाठी DRSC हा एक महत्त्वाचा मंच 
आहे. याद्वारे DRSC पुढील पावले उचलू शकत:े
☐ या मागर्टिदशर्टिक पुस्तकात �न�दर्टिष्ट केलेल्या �व�वध डटेा �नदर्ट्रेशकांच्या 

मा�सक पुनरावलोकनासह समस्याग्रस्त क्षेत्रि ेओळखणे
☐ ओळखलेल्या समस्यांचे �नराकरण करण्यासाठी �नणर्टिय घेणे आ�ण उपाय 

�नदर्ट्रे�शत करणे
☐ रस्ता सुरक्षा हस्तक्षेपांच्या अंमलबजावणीचे �नरीक्षण करणे,
☐ िजल्हा वेबसाइटवर आ�ण MoRTH DRSC पोटर्टिलवर सावर्टिज�नक 

डोमेनमध्ये रस्ता अपघात डटेा प्रका�शत करणे

पायरी 3. िजल्ह्यातील रस्त्यांचे जाळे मॅप करणे

िजल्ह्यातील रस्त ेमालकी संस्थांची सूचक यादी

रस्त्याचा प्रकार कस्टो�डयन एजन्सी
द्रतुगती मागर्टि �कंवा राष्ट्रीय महामागर्टि (NH) NHAI/ NHIDCL/ MoRTH/ राज्य एजन्सी
राज्य महामागर्टि (SH)/ राज्य द्रतुगती मागर्टि 
(SEW) PWD/राज्य द्रतुगती मागर्टि प्रा�धकरण

शहरी रस्त ेआ�ण प्रमुख िजल्हा रस्त े(MDR) PWD/ नगरपा�लका
इतर िजल्हा रस्त े(ODR) पीडब्ल्यूडी
गावचे रस्त े(VR) पीडब्ल्यूडी
टेकडी/सीमा रस्ते BRO

तपशीलवार रोड-मॅ�पगं स्वरूप 
savelifefoundation.org/ 
ZFD वर �कंवा या QR कोडवर 
शोधा.
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पायरी 4. िजल्ह्यासाठी मा�सक अपघाताचे मा�हतीचे �वश्लेषण करणे

रस्ता अपघात डटेाचे �वश्लेषण तुम्हाला गंभीर �ठकाणे, गंभीर जोखीम घटक 
आ�ण गंभीर वेळ-कालावधी यावर आधा�रत हस्तक्षेपांना प्राधान्य देण्यास सक्षम 
करेल.

िजल्ह्य़ात होणाऱ्या रस्त े
अपघातांचे �व�वध पैल ूजसे 
�क वाहनांची िस्थती, 
अपघाताची कारणे, 
घटनास्थळाच्या तपासणीचे 
�नष्कषर्टि, गुन्हेगारांचे तपशील 
आ�ण पी�डतांची िस्थती 
इत्यादी मा�हती DRSC ने 
राज्य रस्ता सरुक्षा प�रषदेला 
कळवणे बंधनकारक आहे

मुख्य मा�सक रोड अपघात मा�हतीचे पॉइंट्स (पोलीस स्टेशननुसार)

भू-स्थानासह (Location) सवर्टि रस्त ेअपघाताचे तपशील
भू-स्थानासह (Location) सवर्टि रस्ता अपघातातील मतृ्यूचे तपशील
एकूण रस्त ेअपघातातील मतृ्यूंपैकी 50% मतृ्यू ज्या पोलीस ठाण्यांच्या हद्दीत होतात अश्या 
ठाण्यांची यादी  (खालील �वभाग A पहा)

अपघाताचे तात्पुरते �वतरण (खालील �वभाग ब पहा)
रहदारी संबंधी मा�हती

तपशीलवार डटेा संकलन स्वरूप 
savelifefoundation.org/ 
ZFD वर �कंवा या QR कोडवर 
आढळू शोधा.
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A. उच्च प्राधान्य अ�धकारक्षेत्रिांची ओळख
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ब्लॅकस्पॉट्स ओळखणे आ�ण 
त्यावर उपचार करणे यासंबंधी 
IRC मागर्टिदशर्टिक तत्त्वे 
savelifefoundation.org/ZFD 
वर �कंवा QR कोडवर शोधा.

अपघात-प्रवण स्थानांचा वापर करून उपचारांना प्राधान्य कसे द्यावे
IRC 131-2022?

अपघात-प्रवण �ठकाणे �नधार्टि�रत करण्यासाठी IRC तीव्रता �नदर्ट्रेशांक �न�दर्टिष्ट 
करते. एखाद्या स्थानासाठी तीव्रता �नदर्ट्रेशांक िजतका जास्त असेल �ततके त्या 
�ठकाणी सुरक्षा उपायांची अंमलबजावणी करण्यासाठी प्राधान्य �दले पा�हजे.

तीव्रता �नदर्ट्रेशांक = (घातक अपघातांची संख्या* 10)+(गंभीर इजा अपघातांची 
संख्या* 5)+(�करकोळ दखुापतींची संख्या* 2)+(नुकसानांची संख्या* फक्त 
कॅ्रश× 1)

[* गेल्या 3 वषार्सिंची एक�त्रित संख्या.]

भौगो�लक-स्थानांसह मा�सक पो�लस-स्टेशन-�नहाय डटेा तुम्हाला अ�धकार क्षेत्रि े
�नधार्टि�रत करण्यात मदत करेल ज्यामध्ये एकूण मतृ्यूपैकी 50% �कंवा त्याहून 
अ�धक मतृ्यू होतात आ�ण म्हणूनच, प्राधान्यावर लक्ष कें �द्रत करणे आवश्यक 
आहे. पुढे, डटेा कॅ्रश-प्रवण �ठकाणे ओळखेल आ�ण  भ�वष्यातील संभा�य हॉटस्पॉट 
असलेल्या स्थानांचे प्राधान्यक्रम सक्षम करेल.

िजल्ह्याच्या उष्णता-नकाशाचे �चत्रिण

स्रोत: से�हलाइफ फाउंडशेन

अपघात-प्रवण �ठकाणांची ओळख हीट मॅपद्वारे केली जाते जे इतर �ठकाणांच्या 
तुलनेत अपघाताचे प्रमाण जास्त असलेली �ठकाणे ओळखण्यास मदत करते.

टॅ्र�फक पो�लस अ�धकाऱ्यांना कॅ्रश 
प्रवण �ठकाणे �कंवा हॉटस्पॉट 
ओळखण्यासाठी ‘हीट-मॅ�पगं’ 
साधने वापरण्यास सां�गतले जाऊ 
शकत.े

उच्च तीव्रतचे्या �ठकाणांचा डटेा 
eDAR/iRAD वरून पुनप्रार्टि�त 
केला जाऊ शकतो.

िजल्हा पो�लसांना प्रत्येक पोलीस ठाण्याच्या कायर्टिक्षेत्रिासाठी मा�सक आधारावर 
उपरोक्त डटेा सादर करण्यास सां�गतले जाऊ शकत.े
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B.  अपघाताचे मा�हतीचे तात्पुरते �वतरण
अपघात आ�ण मतृ्यूचे तात्पुरते मूल्यांकन तुम्हाला वतर्टिमान िस्थती आ�ण 
कालांतराने अपघात घटनांच्या �वतरणामध्ये बदल �नधार्टि�रत करण्यास सक्षम 
करते. हे महत्त्वपूणर्टि कालावधी देखील ओळखते ज्या दरम्यान व�धर्टित 
अंमलबजावणी आवश्यक आहे.

तात्पुरता �वतरण डटेा 
eDAR/iRAD वरून पुनप्रार्टि�त केला 
जाऊ शकतो. हा डटेा तुम्हाला 
अंमलबजावणी कायर्टिक्षम करण्यात 
मदत करेल.
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क्अपघात मा�हतीच्या तात्पुरत्या �वतरणाचे �चत्रिण

स्रोत: से�हलाइफ फाउंडशेन

3-तासांच्या कालावधीत दै�नक अपघात मा�हतीच्या (अपघात, मतृ्यू आ�ण गंभीर 
जखमांची संख्या) तपासण्याची �शफारस केली जाते. उदाहरणाथर्टि, 12AM त े
3AM, 3AM त े6AM आ�ण असेच रात्रिी 9PM त े12AM पयर्सिंत.

C. रहदारीसंबंधी डटेा (टॅ्र�फक �हॉल्यूम)

�व�शष्ट कालावधीत एखाद्या �व�शष्ट �वभागात �कंवा �व�शष्ट रस्त्यावर 
�फरणाऱ्या वाहनांची संख्या म्हणजे टॅ्र�फक �हॉल्यूम होय. �व�शष्ट रस्त्यावरील 
रहदारीच्या भारातील बदलाची खात्रिी करण्यासाठी दररोज, मा�सक आ�ण वा�षर्टिक 
आधारावर त्याची गणना केली जाऊ शकत.े

रहदारीसंबंधी डटेा
रस्त्याच्या कॉ�रडॉरसाठी टॅ्र�फक �हॉल्यूमचे मोजमाप संबं�धत अपघातयाचे 
मा�हतीसह फायदेशीर आहे कारण त ेअपघात आ�ण मतृ्यूच्या आकडवेारीतील 
कोणत्याही बदलाचे योग्य �चत्रिण दशर्टि�वते.
उदाहरणाथर्टि, रस्ता अ�भयां�त्रिकी, वाहतूक अंमलबजावणी, आपत्कालीन 
वैद्यकीय सेवा आ�ण समुदाय सहभाग यांमधील हस्तक्षेपामुळे मतृ्यूचे प्रमाण 
�निश्चतपणे कमी होईल, काही वेळा या रस्त्यावरील रहदारी कमी झाल्यामुळे 
देखील ही घट होऊ शकत.े म्हणून, टॅ्र�फक-�हॉल्यूम-समायोिजत अपघात आ�ण 
मतृ्यू डटेाचे �वश्लेषण पूणर्टि �चत्रि प्रदान करेल.

टोल नसलेल्या रस्त्यांवर 
रहदारीचे प्रमाण कसे कॅ�चर 
करायचे याचे तपशील 
savelifefoundation.org/ 
ZFD वर �कंवा या QR कोडवर 
पहा.

टोल भरलेल्या रस्त्यांवरील 
रहदारीचे प्रमाण टोल-वसुली 
एजन्सीकडून �मळू शकत.े
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D. कॅ्रश डायनॅ�मक्सची परीक्षा

हॅडन मॅ�ट्रक्स अपघातांना योगदान देणारे घटक ठरवून घटनांचे �वश्लेषण 
करण्यासाठी फे्रमवकर्टि  म्हणून काम करते.

अपघात आ�ण दखुापतींना कारणीभूत घटकांचे हॅडन मॅ�ट्रक्स

वैज्ञा�नक अपघात तपासणी कशी 
करावी याबद्दल तपशीलवार 
मागर्टिदशर्टिक 
savelifefoundation.org/ ZFD 
वर �कंवा या QR कोडवर पहा.

फेज
घटक

मानव वाहन पायाभूत सु�वधा

प्री-अपघात
(अपघात प्र�तबंध)

मा�हतीची कमतरता;
�नष्काळजीपणा;
संवेदनाक्षम कमजोरी;
अपुरी अंमलबजावणी

रस्ता योग्य नाही;
अपुरी उपकरणे;
अयोग्य हाताळणी

चुकीचे �डझाइन आ�ण 
लेआउट;
पादचाऱ्यांच्या अपुऱ्या 
सु�वधा

अपघात
(इजा प्र�तबंध)

संरक्षणात्मक 
उपकरणांचा वापर न 
करणे

अपघात संरक्षण 
�डझाइन;
सदोष उपकरणे

अपघात संरक्षण पायाभूत 
सु�वधा

अपघात नंतर
(जीवन �नवार्टिह)

प्रथमोपचार उपलब्ध 
होण्यास �वलंब काढण्यात अडचण अपुऱ्या बचाव सु�वधा

स्रोत: से�हलाइफ फाउंडशेन

कॅ्रश कॉिन्फगरेशन रस्त्याच्या रहदारीच्या �व�शष्ट वै�शष्ट्यांचा संदभर्टि देत े
ज्यामध्ये अपघात िस्थती आ�ण प्रभावाचा �बदं,ू हालचालीची �दशा 
यासांसारख्या घटकांचा तप�शलासह समावेश असतो. सवर्टिसाधारणपणे, 
कॉिन्फगरेशन खालीलप्रमाणे आहेत:
● हेड-ऑन टक्कर
● ऑब्जेक्ट प्रभाव
● मागील बाजूची टक्कर
● साइडस्वाइप

● रोलओ�हर
● साइड-इफेक्ट टक्कर
● पादचारी अपघात
● इतर
● अज्ञात

अपघात मधे योगदान देणारे घटक हे अपघाताला कारणीभूत ठरणारे घटक 
आहेत आ�ण त्यांचे तीन गटांमध्ये वगर्वीकरण केले जाऊ शकत े - मानवी, 
पायाभूत सु�वधा आ�ण वाहन. तथा�प, पी�डताच्या दखुापतीचे कारण 
अपघाताच्या कारणापेक्षा वेगळे असू शकत े आ�ण दखुापतीस कारणीभूत 
घटकांना ‘इजा योगदान देणारे घटक’ असे संबोधले जाते.
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अ�भयां�त्रिकी, अंमलबजावणी आ�ण प्र�तबद्धता तसेच बचाव प�रिस्थतीचे 
�नयोजन करण्यासाठी इष्टतम हस्तक्षेप सु�निश्चत करण्यासाठी, कमीतकमी 
अपघातासाठी कॅ्रश डायनॅ�मक्स �नधार्टि�रत करणे आवश्यक आहे. अपघाताच्या 
वैज्ञा�नक तपासणीद्वारे हे साध्य केले जाते आ�ण आपल्याला प्र�तसादात्मक 
�नयोजन करण्यास अनुमती देत.े

अपघात मधे योगदान देणारे 
घटक, कॅ्रश कॉिन्फगरेशन्स, 
इंज्युरी कॉिन्ट्रब्यु�टगं फॅक्टसर्टि 
आ�ण कॅ्रश  कॉिन्फगरेशन्सचे 
तपशील 
savelifefoundation.org/ ZFD 
वर �कंवा या QR कोडवर �मळू 
शकतात.
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पायरी 5. अ�भयां�त्रिकी हस्तक्षेपांचा मागोवा घेणे

िजल्ह्यातील रस्ते अपघातांना कारणीभूत ठरणाऱ्या पायाभूत सु�वधांची कमतरता 
आ�ण �डझाइनमधील त्रिटुी दरू करण्यासाठी रस्ता सुरक्षेचा अ�भयां�त्रिकी पैलू 
महत्त्वपूणर्टि आहे. यामध्ये रस्त्यांचे लेआउट, �चन्हे सुधारणे आ�ण सुर�क्षत 
रहदारीचे वातावरण तयार करण्यासाठी वेग कमी करणे यांसारख्या 
उपाययोजनांची अंमलबजावणी करणे समा�वष्ट आहे.

या मागर्टिदशर्टिक पुिस्तकेच्या भाग-
डी(१) मध्ये वारंवार पा�हलेल्या 
अ�भयां�त्रिकी समस्या सूचीबद्ध 
केल्या आहेत. तपशीलवार 
अ�भयां�त्रिकी ऑ�डट स्वरूप 
savelifefoundation.org/ 
ZFD वर �कंवा या QR कोडवर 
कोडवर पहा.

व�धर्टित अ�भयां�त्रिकी मानके सुर�क्षत वाहतूक प्रवाह सु�निश्चत करतात आ�ण
संभा�य धोके संबो�धत करतात. यामध्ये टक्कर धोके कमी करणे, वाहनाचा वेग 
�नयं�त्रित करणे आ�ण रस्ता वापरकत्यार्सिंसाठी स्पष्ट मागर्टिदशर्टिन प्रदान करणे 
समा�वष्ट आहे. िजल्ह्य़ात केवळ सुर�क्षतच नाही तर अ�धक कायर्टिक्षम अशी 
वाहतूक �यवस्था स्थापन करण्याचे उद्�दष्ट आहे.

मागील तीन वषार्टितील सवर्टि अपघातांसाठी िजल्हा पो�लसांकडून खालील मा�हती 
माग�वला जाऊ शकतो:

● वारंवार होणारे सवार्टि�धक अपघात प्रकार 
● अपघातास कारणीभूत मुख्य ५ घटक 
● इजेस कारणीभूत मुख्य ५ घटक 
● मुख्य 3 अपघातग्रस्त �यक्ती अथवा अपघातग्रस्त वाहन प्रकार  
● ३ मुख्य आक्षेपाहर्टि वाहन प्रकार 

ही मा�हती पुढील संधींसाठी वापरली जाऊ शकत:े
● कायमस्वरूपी अ�भयां�त्रिकी सुधारणा
● शालेय प�रसर आ�ण छेदन�बदंूंचे रणनी�तक पुनरर्टिचना
● दक्षता आ�ण वाहतूक अनुपालन
● स�क्रय आ�ण दृश्यमान गस्त
● आपत्कालीन प्र�तसादाची क्षमता आ�ण संसाधन सुधारणा 
● लिक्ष्यत जनजागतृी मो�हमा

जुन्या मुंबई-पुणे महामागार्टिवरील कालार्टि फाटा चौकात री�डझाइनच्या आधी आ�ण नंतरचे फोटो

स्रोत: से�हलाइफ फाउंडशेन
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पायरी 6. िजल्ह्यातील अंमलबजावणीचे मूल्यांकन

वाहतूक �नयमांचे पालन सु�निश्चत करण्यासाठी आ�ण वेगाने वाहन चालवणे, 
मद्यपान करून वाहन चालवणे, हेल्मेट आ�ण सीट बेल्टचा वापर न करणे 
यासारख्या धोकादायक वतर्टिनास प्र�तबंध करण्यासाठी अंमलबजावणी करणे 
आवश्यक आहे.

एक मजबूत अंमलबजावणी यंत्रिणा प्र�तबंधात्मक उपाय म्हणून काम करते, 
अनुपालनाची संस्कृती वाढवते आ�ण िजल्ह्यातील रस्ते अपघातांची शक्यता कमी 
करते. प्रभावी अंमलबजावणी उपाय �यक्तींना त्यांच्या कृतींसाठी जबाबदार 
धरतात. यामध्ये वाहतूक गुन्हेगारांना दंड करणे, सुरक्षा प्रोटोकॉलचे पालन 
करण्यासाठी �नय�मत तपासणी करणे आ�ण बेपवार्टि वाहन चालवण्याला आळा 
घालण्यासाठी उपाययोजना लागू करणे यांचा समावेश आहे.

पायरी 7. आपत्कालीन आघात काळजी प्रणाली मजबूत करणे

आपत्कालीन आघात काळजी सेवा बळकट करण्यामध्ये प्रथम प्र�तसादकत्यार्सिंची 
क्षमता वाढवणे, रुग्णवा�हका ताफ्यात सुधारणा करणे आ�ण आघात प्रकरणे 
तातडीने हाताळण्यासाठी रुग्णालये पुरेशी सुसज्ज आहेत याची खात्रिी करणे 
समा�वष्ट आहे.

एक प्रभावी आ�ण समिन्वत आणीबाणी प्र�तसाद अपघातानंतरची संपूणर्टि दक्षता 
वाढवते आ�ण रस्त्यावरील अपघातांमध्ये झालेल्या दखुापतींची तीव्रता कमी 
करते.

मागोवा घेण्याचे अ�भयां�त्रिकी डटेा पॉइंट्स
गेल्या तीन वषार्सिंत जारी करण्यात आलेली गुन्ह्यानुसार चलना

● ओ�हर स्पी�डगं
● हेल्मेटचा वापर न करणे
● सीटबेल्टचा वापर न करणे
● दारू �पऊन गाडी चालवणे
● अन�धकृत पा�कर्सिं ग

● चुकीच्या बाजूने वाहन चालवणे
● धोकादायक ड्रायि�हंग
● लाल �द�याचे उल्लंघन
● स्पीड ग�हनर्टिरचे उल्लंघन

● ओळखल्या गेलेल्या ब्लॅकस्पॉट्सवर
● िजल्ह्यात
● ई-अंमलबजावणी उपायांद्वारे

मागोवा घेण्याचे अ�भयां�त्रिकी डटेा पॉइंट्स संबं�धत एजन्सी

केलेल्या अ�भयां�त्रिकी ऑ�डटचा तपशील PWD आ�ण/�कंवा NHAI

वारंवार पा�हलेल्या अ�भयां�त्रिकी समस्यांवर 
कारवाई

PWD आ�ण/�कंवा NHAI आ�ण/�कंवा 
�वकास प्रा�धकरण

वर ओळखल्या गेलेल्या प्रत्येक समस्यांवर 
केलेल्या कारवाईचे तपशील

पोलीस आ�ण/�कंवा वाहतूक आ�ण/�कंवा 
रस्ता मालकीची एजन्सी

10

आपत्कालीन आघात काळजी 
मागोवा घेण्यासाठी तपशीलवार 
�रटनर्टि फॉमर्टि 
savelifefoundation.org/ 
ZFD वर �कंवा या QR कोडवर 
�मळू शकतात.

पुनरावतृ्ती होणाऱ्या 
अंमलबजावणी समस्यांची यादी 
भाग-डी(३) मध्ये आढळू शकत.े 
तपशीलवार टॅ्र�कंग �रटनर्टि फॉमर्टि 
savelifefoundation.org/ 
ZFD वर �कंवा या QR कोडवर 
�मळू शकतात.

वैद्यकीय सु�वधा

रुग्णवा�हका
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"�लॅ�टनम टेन �म�नटे" म्हणजे काय?

‘�लॅ�टनम टेन �म�नट्स’ दृष्टीकोन या कल्पनेवर आधा�रत आहे की गंभीर जखमी रूग्णांना 
�निश्चत सु�वधा कें द्रात नेण्याआधी आपत्कालीन वैद्यकीय कमर्टिचाऱ्यांद्वारे घटनास्थळी 
िस्थरीकरणासाठी 10 �म�नटांपेक्षा जास्त वेळ लागू नये. या मॉडलेनुसार, रुग्ण जगण्याचा 
दर  अनुकूल करण्यासाठी घटनास्थळी आपत्कालीन वैद्यकीय उपचार 10 �म�नटांच्या आत 
सुरू करणे आवश्यक आहे.

"गोल्डन अवर" म्हणजे काय?
"गोल्डन अवर" ही ट्रॉमा मॅनेजमेंटच्या क्षेत्रिातील एक महत्त्वाची संकल्पना आहे, �वशषेत: 
रस्त्यावरील अपघातांमुळे बा�धत झालेल्या �यक्तींसाठी. गोल्डन अवरची संकल्पना या 
कल्पनेवर आधा�रत आहे की दक्षतसेाठी जखमी रुग्णाला दखुापत झाल्यापासून 60 
�म�नटांचा अवधी �मळतो ज्यानंतर �वकृती आ�ण मतृ्यूचे प्रमाण लक्षणीय वाढते.

A. िजल्ह्यातील रुग्णवा�हकांची िस्थती �निश्चत करणे
"�लॅ�टनम टेन �म�नट्स" मध्ये जलद वैद्यकीय सहाय्य प्रदान करण्यात आ�ण 
आणीबाणीनंतर 'गोल्डन आवर (तास)’ मध्ये दक्षता सु�वधेपयर्सिंत वाहतूक करण्यात 
रुग्णवा�हका सेवांची प्रभावीता, जगण्याचे दर लक्षणीयरीत्या वाढवते.

रुग्णवा�हकेतील पॅरामे�डक्स/ईएमटी 
द्वारे प्रदान केलेली काळजी ही 
रस्त्यावरील अपघातात बळी पडलेल्या 
�यक्तीला वैद्यकीय सेवा देण्याची 
प�हली पायरी आहे.

"�लॅ�टनम टेन �म�नटे" आ�ण 
"गोल्डन अवर" या आपत्कालीन 
वैद्यकीय प�रिस्थतीच्या संकल्पना 
आहेत ज्या वेगवेगळ्या कालावधीचा 
संदभर्टि देतात आ�ण त्यांची उद्�दष्टे 
�भन्न असतात.

मागोवा घेण्याचे आघात काळजी  मा�हती पॉइंट्स
A. रस्त ेअपघातात बळी पडलेल्यांसाठी सु�वधा प्रा�त करण्यासाठी आपत्कालीन दक्षता  

सु�वधा
☐ उपलब्ध रुग्णवा�हकांची एकूण संख्या (100% उपकरणे आ�ण उपभोग्य वस्तूंसह BLS 

आ�ण ALS)

☐ प्र�शक्षणाच्या तप�शलांसह रुग्णालयांमधील एकूण प्र�श�क्षत डॉक्टर आ�ण पॅरामे�डक

☐ अपघात प्रवण �ठकाणांच्या 2 �कमी प�रघात रुग्णवा�हका बेस स्टेशनची संख्या

B. कमर्टिचाऱ्यांना प्र�शक्षणाचा तपशील
☐ ATLS मध्ये प्र�श�क्षत डॉक्टर (गेल्या 6 म�हन्यांत पूणर्टि प्र�शक्षण आ�ण �रफे्रशर 

प्र�शक्षण)
☐ पॅरामे�डक्स आ�ण प्रथम प्र�तसादकत्यार्सिंसाठी PHTLS

☐ पॅरामे�डक्स आ�ण प्रथम प्र�तसादकतर्ट्रे BLS मध्ये प्रमा�णत / प्र�श�क्षत

C. जागोजागी प्रोटोकॉल आ�ण प्रणालींचे तपशील
☐ ट्रॉमा रेिजस्ट्री
☐ इंटर-रुग्णालय ट्रान्सफर प्रोटोकॉल

☐ ट्रायज मागर्टिदशर्टिक तत्त्वे आ�ण प्रोटोकॉल
☐ ट्रॉमासाठी अलटर्टि �सस्टम
☐ इमजर्टिन्सी केअर मॅन्युअल
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प्रकार एजन्सी
108 डायल 
करा रुग्णवा�हका सेवा प्रदाता आ�ण CMO/ �सि�हल सजर्टिन

1033 डायल 
करा NHAI

102 डायल 
करा CMO/ �सि�हल सजर्टिन

खाजगी RTO आ�ण CMO/ �सि�हल सजर्टिन

यादृिच्छक तपासणी: हेल्पलाइन 
नंबर डायल करा आ�ण 
रुग्णवा�हकांमधील प्र�तसाद वेळ, 
कौशल्ये आ�ण उपकरणे यांचे 
�रअल-टाइम मूल्यांकन 
करण्यासाठी अपघात-प्रवण 
�ठकाणी रुग्णवा�हकेला बोलवा.

मूळ स्थान
रुग्णवा�हकांची संख्या EMTs 

ची 
संख्या 

चालकां
ची  
संख्या

RTA कॉल

फंक्शनल नॉन-फंक्शनल मागील 
म�हना

चालू 
म�हना

रुग्णवा�हका ऑ�डटसाठी नमुना स्वरूप

�व�वध सेवा पुरवठादार वेगवेगळ्या योजनांतगर्टित िजल्ह्यात रुग्णवा�हका सेवा 
देतात. सवार्टित प्रमुख रुग्णवा�हका सेवा डायल-108 आहे. िजल्ह्यातील सवर्टि 
रुग्णवा�हकांचे मॅ�पगं करणे अत्यावश्यक आहे. हे लक्षात घेण्यासारखे आहे की या 
रुग्णवा�हका ज्या िजल्ह्यात चालवल्या जात आहेत त्याच िजल्ह्याच्या RTO 
मध्ये नोंदणीकृत असू शकतात �कंवा नसू शकतात आ�ण म्हणून केवळ RTO 
डटेावर अवलंबून न राहता CMO/�सि�हल सजर्टिन यांच्याकडून डटेा देखील 
मागवला पा�हजे.

रुग्णवा�हका प्र�तसाद वेळ

आपत्कालीन वैद्यकीय सेवांचा प्र�तसाद वेळ हा प्री-रुग्णालय केअर यशस्वी 
होण्यासाठी एक मलूभतू घटक आहे. WHO नुसार, एक आदशर्टि प्र�तसाद वेळ 8 
�म�नटांपेक्षा कमी आहे. एखाद्या घटनेची सचूना आ�ण घटनास्थळी रुग्णवा�हका 
येण्याच्या दरम्यानची वेळ म्हणनू त्याची �याख्या केली जात.े

अ�भयां�त्रिकी, अंमलबजावणी आ�ण सहभागामध्ये लिक्ष्यत हस्तक्षेपांद्वारे रस्ता 
सुरक्षा समस्यांचे �नराकरण केले जाते, त�ेहा अपघातांची संभा�यता आ�ण त्यांची 
तीव्रता कमी होते. तथा�प, अपघात अजूनही होऊ शकतात, ज्यामुळे आपत्कालीन 
आघात काळजीचे गुणवत्ता वाढवण्यावर लक्ष कें �द्रत करणे अत्यावश्यक बनते.

एक सुसज्ज आघात काळजी प्रणाली सवर्टि अपघात प्रकरणांसाठी अ�धक गंभीर 
आ�ण गुंतागुंतीच्या प�रिस्थतीत दखुापतींच्या वाढीस प्र�तबंध करून आरोग्य सेवा 
संसाधनावरील ओझ ेकमी करू शकत.े

B. वैद्यकीय सु�वधा �मळण्याच्या कें द्रांची िस्थती �निश्चत करणे
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प्रा�त कें दे्र ट्रॉमा रिजस्ट्री �कंवा 
डटेाबेस ठेवतात का त ेतपासा

‘डायल-ॲम्ब्युलन्स’ ऑ�डट 
दरम्यान ईएमटींना �वचारा की त े
प्रा�त झालेल्या रुग्णालयांची यादी 
एकत्रि करण्यासाठी रस्त्यावर 
अपघातग्रस्तांना कोणत्या 
रुग्णालयात घेऊन जातात

पायरी 8. रस्ता सुरक्षेसाठी समुदायाशी संलग्नता
रस्त्यावरील सुर�क्षत वतर्टिन, संभा�य धोके आ�ण बेजबाबदार कृतींचे प�रणाम 
याबद्दल समाजाला मा�हती देण्यासाठी आ�ण �श�क्षत करण्यासाठी रस्ता सुरक्षा 
�शक्षण आ�ण जागरूकता वाढवणे अत्यावश्यक आहे. हे उपाय रस्त्यांवरील 
मा�हतीपूणर्टि �नणर्टिय घेण्यासाठी आवश्यक असलेल्या ज्ञानाने �यक्तींना सक्षम 
करतात. रस्ता वापरकतार्टि प्र�तबद्धता टॅ्र�कंग �वक�सत करण्यासाठी मुख्य �नदर्ट्रेशक
A. हाती घेतलेल्या मो�हमांचा आढावा

B. लिक्ष्यत पे्रक्षकांमध्ये आढळलेल्या वतर्टिणुकीतील बदलाचे तपशील

C. वतर्टिन बदलण्यात मो�हमेच्या यशाचे मूल्यांकन करण्यासाठी वापरलेल्या डटेाचे तपशील

D. भ�वष्यासाठी प्रस्ता�वत मो�हमांचा तपशील.

रँक रुग्णालयाचे नाव प्रमुखाचे नाव व संपकर्टि  
क्रमांक

 दाखल आरटीए रुग्ण

मागील म�हना चालू म�हना

प्र�तबद्धता हस्तक्षेपांचा मागोवा 
घेण्यासाठी सहाय्य 
savelifefoundation.org/ 
ZFD वर �कंवा या QR कोडवर 
�मळेल

रुग्णालय मा�हतीसाठी नमुना स्वरूप

रस्ता सुरक्षा कायदे आ�ण �नयम हे एक �यापक फे्रमवकर्टि  आहे जे रस्ते सुरक्षेच्या 
4-Es च्या अंमलबजावणीसाठी एक�त्रित आ�ण मागर्टिदशर्टिन करतात.

िजल्ह्यातील इिच्छत रस्ता सुरक्षा प�रणाम साध्य करण्यासाठी अ�भयां�त्रिकी, 
अंमलबजावणी, आपत्कालीन दक्षता आ�ण �यस्तता यांना लक्ष्य करण्याइतकेच 
धोरणांची अंमलबजावणी करणेही �ततकेच महत्त्वपूणर्टि आहे.

पायरी 9. 4-E च्या दृिष्टकोनामध्ये धोरण फे्रमवकर्टि  एक�त्रित करणे

रस्ता सुरक्षेसाठी टॅ्रक करता येणारे प्रमुख �नयम
गुड समे�रटन कायद्याची अंमलबजावणी
- िजल्ह्यात MVA कलम 134A ची अंमलबजावणी.
- तक्रार �नवारण प्रा�धकरणाचे पदनाम
- सवर्टि रूग्णालये आ�ण पो�लस ठाण्यांमध्ये गुड समे�रटन हक्कांच्या चाटर्टिरचे प्रदशर्टिन

  बस बॉडी कोडची अंमलबजावणी
बाहेर पडणारे रॉड आ�ण इतर भार वाहून नेणाऱ्या ट्रक आ�ण वाहनांवर बंदी
बसेसमध्ये फायर �डटेक्शन आ�ण सपे्रशन �सस्टीम बसवणे
‘�हट अँड रन मोटार अपघातातील बळींना भरपाई योजना, 2022’ ची अंमलबजावणी
वाहनांच्या �फटनेसची तपासणी

कृपया रस्ता सुरक्षेबाबत पुढील 
राज्यस्तरीय धोरण फे्रमवकर्टि साठी 
जारी केलेल्या राज्य सरकारच्या 
अ�धसूचना तपासा.
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पायरी 10. िजल्हा रस्ता सुरक्षा कृती आराखडा अं�तम करणे
िजल्हा रस्ता सुरक्षा योजना हा एक सवर्टिसमावेशक आराखडा आहे ज्याची रचना 
रस्ते सुरक्षा आ�ण आपत्कालीन प्र�तसादाच्या �व�वध पैलूंना संबो�धत 
करण्यासाठी केली गेली आहे. स�क्रय उपायांवर लक्ष कें �द्रत करून, अपघात कमी 
करणे, आपत्कालीन वैद्यकीय सेवा इष्टतम करणे आ�ण संबं�धत 
भागधारकांमधील समन्वय वाढवणे हे योजनेचे उद्�दष्ट असले पा�हजे.

िजल्हा रस्ता सुरक्षा कृती आराखड्यात समा�वष्ट करण्यात येणारे महत्त्वाचे घटक 
पुढीलप्रमाणे आहेत:

● िजल्हा रस्ता सुरक्षा प्रोफाइलवर आधा�रत डटेा �वश्लेषण
● �वश्लेषणावर आधा�रत ओळखल्या गेलेल्या समस्या 
● रस्ता सुरक्षेच्या 5E मध्ये प्रमुख हस्तक्षेप
● प्रत्येक भागधारकासाठी �व�शष्ट लक्ष्ये
● प्रत्येक भागधारकासाठी कायर्टिप्रदशर्टिन �नदर्ट्रेशक
● हाती घ्यायच्या महत्त्वाच्या प्रकल्पांची ओळख

☐ राज्य रस्ता सुरक्षा �नधी
☐ िजल्हा पोलीस �वभाग
☐ िजल्हा आरोग्य �वभाग
☐ NHAI प्रादे�शक अ�धकारी �नधी

इतर �वत्तपुरवठा पयार्टियांमध्ये हे समा�वष्ट असू शकत:े
☐ सावर्टिज�नक खाजगी भागीदारी मॉडले
☐ कॉपर्बोरेट सोशल �रस्पॉिन्स�ब�लटी फंड
☐ मोठ्या देणगीदारांकडून प्रकल्प �व�शष्ट अनुदान आ�ण कजर्टि

अनु. 
क्र. 

�नधीचे नाव रक्कम
 (आ�थर्टिक वषार्टिच्या 
सुरुवातीला)

आजपयर्सिंत खचर्टि 
केलेली रक्कम

�शल्लक कालबाह्यता 
तारीख

पायऱ्या 11. रस्ता सुरक्षा हस्तक्षेपांसाठी �नधीचे वाटप
िजल्ह्य़ातील रस्ते सुरक्षा हस्तक्षेपांसाठी �नधीचे स्रोत वै�वध्यपूणर्टि बन�वण्यामध्ये 
�व�वध क्षेत्रिांमधून बजेटचे पुनवार्टिटप करणे समा�वष्ट आहे. या अथर्टिसंकल्पीय 
�शषर्टिकांचा धोरणात्मक वापर करून, िजल्हा रस्ते सुरक्षेच्या आ�हानांना 
सवर्टिसमावेशकपणे सामोरे जाऊ शकतो. हे बजेट हेड रस्ते सुरक्षेशी थेट संबं�धत 
नसतात परंतु त्यासाठी काही संबं�धत घटक असतात. रस्ता सुरक्षा हस्तक्षेपासाठी 
वापरला जाणारा �नधी ओळखण्यासाठी स�मती स्तरावर चचार्टि करणे आवश्यक 
आहे. िजल्हा प्रशासन लाभ घेऊ शकत ेअशा �नधी स्रोतांची यादी खालीलप्रमाणे 
आहे -

रस्ता सुरक्षा �नधीचे तपशीलवार 
मूल्यांकन फॉमर्टि 

savelifefoundation.org/ 
ZFD वर �कंवा या QR कोडवर 

�मळेल.

कृपया NHAI प्रकल्प 
संचालक/ROs यांना रस्त े
सुरक्षेसाठी बजेट �वचारा.

इतर �वभागांसाठी, भागधारक 
�वभागांकडून ऑपरेशन आ�ण 
देखभाल �नधी रस्ता सुरक्षेसाठी 
वापरला जाऊ शकतो का त े
तपासा.

हा �नधी कसा खचर्टि केला जात आहे 
हे तपासण्यासाठी रस्ता सुरक्षा 
�नधीचे 5Es मध्ये वगर्वीकरण करा.
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िजल्हा मागर्टि स�चवालयाची प्रस्ता�वत रचना

प्रकल्प �यवस्थापक

संशोधन आ�ण 
ऑ�डट

क्षमता
इमारत

अपघात काळजी   
समन्वयक

रोड सेफ्टी 
ऑ�डटर

जीआयएस आ�ण 
डटेा �वश्लेषक

प्र�शक्षण आ�ण 
आउटरीच 
समन्वयक

डटेा एंट्री ऑपरेटर

प्र�शक्षण आ�ण 
आउटरीच 
समन्वयक

पायरी 12. िजल्हा�धकारी कायार्टिलयातील िजल्हा रस्ता सुरक्षा स�चवालय
पुरेशी अंमलबजावणी आ�ण देखरेख सु�निश्चत करण्यासाठी िजल्हा स्तरावर एक 
सम�पर्टित रस्ता सुरक्षा स�चवालय स्थापन केले जाऊ शकत.े प्रस्ता�वत कमर्टिचारी 
सल्लागार म्हणून �नयुक्त केले जाऊ शकतात �कंवा त्यासाठी �नय�मत कमर्टिचारी 
�नयुक्त केले जाऊ शकतात.

15

संघ सदस्य सारांश

प्रकल्प �यवस्थापक
िजल्हा आ�ण DRSCs द्वारे हाती घेतलेल्या सवर्टि �वश्लेषण, मूल्यमापन, 
अंमलबजावणी आ�ण कामाच्या देखरेखीसाठी जबाबदार. प्राधान्याने प्रकल्प 
�नयोजन आ�ण सावर्टिज�नक धोरणाची पाश्वर्टिभूमी असलेली �यक्ती.

रोड सेफ्टी ऑ�डटर
अ�भयां�त्रिकी �वभागांद्वारे आयोिजत रस्त ेसुरक्षा लेखापरीक्षणांच्या 
देखरेखीसाठी आ�ण दरुुस्तीच्या कामांचे परीक्षण आ�ण मूल्यमापन 
ऑ�डटसाठी जबाबदार. प्राधान्याने, रस्ता सुरक्षा ऑ�डटमध्ये प्रमाणपत्रि 
असलेले �सि�हल इंिज�नयर �कंवा वाहतूक �नयोजक.

जीआयएस आ�ण 
डटेा �वश्लेषक

सवर्टि �वभागांना प्रा�त झालेल्या कच्च्या डटेाच्या �यवस्थापनासाठी िजल्हा 
रस्ता सुरक्षा डॅशबोडर्टि �वक�सत करणे आ�ण िजल्हा नेततृ्वास सब�मट 
करण्यासाठी डटेा सेटचे �वश्लेषण करणे ही जबाबदारी आहे. प्राधान्याने, डटेा 
�वश्लेषण आ�ण डटेा �यवस्थापनाचा अनुभव असलेली �यक्ती.

प्र�शक्षण आ�ण 
आउटरीच 
समन्वयक

प्र�शक्षण कायर्टिक्रम आ�ण जनजागतृी मो�हमांचे समन्वय आ�ण संचालन 
करण्यासाठी जबाबदार. प्राधान्याने आंतर-�वभागीय आउटरीच आ�ण 
समुदाय एकत्रिीकरणाचा अनुभव असलेली �यक्ती.

अपघात काळजी   
समन्वयक

अपघात काळजी सु�वधा आ�ण रुग्णवा�हका ऑपरेशन्सचे मूल्यांकन आ�ण 
अपगे्रडशेनच्या देखरेखीसाठी जबाबदार. शक्यतो सावर्टिज�नक आरोग्य 
�यावसा�यक ज्याला रुग्णालय प्रशासनाचा अनुभव आहे �कंवा अपघात 
काळजीचा अनुभव आहे.

डटेा एंट्री ऑपरेटर डटेा संकलन, डटेाची योग्य मांडणी आ�ण संकलन �क्रयाकलापांमध्ये टीमला 
मदत करणे.

िजल्हा�धकारी / िजल्हा दंडा�धकारी
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भाग C: प्रभाव मूल्यांकन �नकष

रस्ता सुरक्षा उपक्रमांच्या यशावर लक्ष ठेवण्यासाठी नोंदवलेले रस्ते अपघातांची 
संख्या एक प्रमुख सूचक म्हणून काम करते.

रस्ता सुरक्षा हस्तक्षेपांच्या प�रणामाचे मूल्यांकन करण्यासाठी रस्ता अपघातातील 
मतृ्यूंच्या संख्येचे परीक्षण करणे हा आणखी एक महत्त्वाचा �नकष आहे. रस्ते 
अपघातातील एकूण घटनांमध्ये सातत्यपूणर्टि घट, मतृ्यू आ�ण दखुापतींसह, 
िजल्ह्य़ातील रस्ता सुरक्षा वाढ�वण्यासाठी लागू केलेल्या उपाययोजनांची 
प�रणामकारकता �दसून येईल.
पोलीस ठाण्यांकडून दर म�हन्याला खालील सुचवलेल्या नमुन्यात अहवाल 
माग�वला जाऊ शकतो.

पोलीस चौकी म�हना अपघात मतृ्यू गंभीर दखुापत केलेला तपास 

प्रा�त कें द्राचे नाव सीएमओ/ प्रभारी यांचे 
नाव

आरटीएचे रुग्ण दाखल
चालू म�हना मागील म�हना 

प�रणामांच्या पूणर्टि आकलनासाठी अ�त�रक्त �नकषांचा �वचार करणे आवश्यक 
आहे जसे की वेग मयार्टिदांचे पालन, सीट बेल्ट आ�ण हेल्मेटचा वापर आ�ण 
आपत्कालीन सेवांचा प्र�तसाद वेळ. सावर्टिज�नक सवर्ट्रेक्षणे गुणात्मक प�रमाण प्रदान 
करतात, तर रस्त्यांच्या पायाभूत सु�वधांची िस्थती आ�ण घटना अहवाल 
अ�भयां�त्रिकी आ�ण अंमलबजावणी हस्तक्षेपांचे सखोल �वश्लेषण करण्यासाठी 
योगदान देतात. �नकषांचा हा वै�वध्यपूणर्टि संच एक�त्रितपणे िजल्ह्यातील रस्ता 
सुरक्षा उपक्रमांच्या प्रभावाचे सवर्टिसमावेशक मूल्यांकन करण्यास सक्षम करतो.

सुचवलेले स्वरूप हे रस्त ेवाहतूक 
आ�ण महामागर्टि मंत्रिालयाने 
भारतातील रस्त ेअपघात अहवाल 
तयार करण्यासाठी वापरल्या 
जाणाऱ्या डटेा संकलन 
स्वरूपाप्रमाणे आहे. प्रत्येक राज्य 
दरवषर्वी कें द्रीय मंत्रिालयाला सादर 
करण्यासाठी या स्वरूपानुसार 
रस्त ेअपघात डटेा गोळा करत.े 
िजल्हे त्यांच्या आवश्यकतनेुसार 
टेम्�लेटमध्ये इतर गोष्टींचा 
समावेश करू शकतात.

फॉरेिन्सक अपघात तपासणीद्वारे 
तपासलेल्या अपघाताची संख्या 
आ�ण त्यांचे �नष्कषर्टि तपासा.

रस्ता सुरक्षा उपक्रमांची �व�शष्ट 
लक्ष्ये प�रभा�षत करा, जसे की 
रस्त ेअपघात आ�ण मतृ्यूची 
संख्या कमी करणे.
सवर्टि प्रमुख सूचकांसाठी एक 
�नय�मत �रपो�टर्सिंग यंत्रिणा स्थापन 
करा आ�ण �नयतका�लक 
पुनरावलोकन करा.

रुग्णालयांकडून दर म�हन्याला खालील सुच�वलेल्या स्वरूपात अहवाल माग�वला 
जाऊ शकतो:

रेडी-टू-�प्रटं रस्ता अपघात आ�ण 
मतृ्यूचे �नरीक्षण फॉमर्टि 
savelifefoundation.org/ ZFD 
वर �कंवा या QR कोडवर पहा.

1. रस्त्यावरील वाहतूक अपघातांमध्ये घट

2. रस्त ेअपघातातील मतृ्यूमध्ये घट

िजल्ह्यातील �व�वध रस्ते सुरक्षा उपायांच्या प�रणामकारकतचेे मूल्यमापन 
करण्यासाठी, एक �यापक देखरेख फे्रमवकर्टि  अप�रहायर्टि आहे. या उपायांच्या यशाचे 
मूल्यमापन बहुआयामी दृष्टीकोनातून केले जाऊ शकत ेआ�ण िजल्ह्यातील रस्ते 
अपघातांची संख्या आ�ण अपघातातील मतृ्यूची संख्या कमी केली जाऊ शकत.े

16
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भाग D: रस्ता सुरक्षा मापदंड
हा �वभाग िजल्हा नेततृ्वाला रस्ता सुर�क्षततचेे प्रभावी मूल्यांकन करण्यात मदत 
करण्यासाठी तपशीलवार मा�हती प्रदान करतो.
1. वारंवार पा�हलेल्या अ�भयां�त्रिकी समस्यांची यादी
तक्त्यामध्ये अ�भयां�त्रिकी समस्यांची यादी �दली आहे जी रस्त्याच्या कडलेा 
पा�हली जाऊ शकतात आ�ण पुढील �वभागात समा�वष्ट असलेल्या अ�भयां�त्रिकी 
�रटनर्टि फॉमर्टिसाठी लक्षात घ्या�यात.

1716

भारतातील 21 महामागर्टि 
कॉ�रडॉरमध्ये �झरो फॅटॅ�लटी 
कॉ�रडॉर कायर्टिक्रम हाती घेण्यात 
आला आहे.

मुंबई पुणे द्रतुगती मागार्टिने 2016 
त े2023 दरम्यान 58% घट 
नोंदवली आहे तर यमुना द्रतुगती 
मागार्टिने 2019 त े2023 दरम्यान 
अपघाती मतृ्यूंमध्ये 45% घट 
नोंदवली आहे.
 
लागू केलेल्या प्रमुख सुरक्षा 
उपायांमध्ये मी�डयन अपघात 
अडथळे स्था�पत करणे, स्पीड 
कॅमेरे तैनात करणे, सुरक्षा-गंभीर 
�चन्हे स्था�पत करणे, 
रुग्णवा�हका प्रमुख �ठकाणी 
स्थानांत�रत करणे आ�ण बरेच 
काही समा�वष्ट आहे.

हे शून्य-घातक उपायांची 
�यावहा�रक प्रभावीता दशर्टिवत.े

 एस क्र इश्यू संबद्ध जोखीम
01 मध्यभागी आ�ण रस्त्याच्या काठावर अपघात 

बॅ�रयरची अनुपिस्थती
1. समोरासमोर टक्कर
2. ऑब्जेक्ट प्रभाव

02 अपघात बॅ�रयरचे अयोग्य संक्रमण 1. समोरासमोर टक्कर
2. रोलओ�हसर्टि
3. ऑब्जेक्ट प्रभाव
4. इम्पेलमेंट प्रकार

03 अपघात बॅ�रयरची अयोग्य समा�ती 1. समोरासमोर टक्कर
2. रोलओ�हसर्टि
3. ऑब्जेक्ट प्रभाव
4. इम्पेलमेंट प्रकार

04 खराब झालेले अपघात अडथळा 1. समोरासमोर टक्कर
2. रोलओ�हसर्टि
3. ऑब्जेक्ट प्रभाव
4. इम्पेलमेंट प्रकार

05 मानव�न�मर्टित हाडर्टि स्ट्रक्चसर्टि / नैस�गर्टिक हाडर्टि 
स्ट्रक्चसर्टि

1. ऑब्जेक्ट प्रभाव
2. समोरासमोर टक्कर
3. रोलओ�हसर्टि
4. दृष्टी अडथळा

06 अनुपिस्थत ट्रक ले-बाय आ�ण ट्रक �वश्रांती थांबे 1. मागील टोकाची टक्कर

07 उपचार न केलेले मध्यभाग 1. साइड इफेक्ट टक्कर
2. मागील टोकाची टक्कर
3. पादचारी अपघात

08 वनस्पतींनी झाकलेली �चन्हे 1. समोरासमोर टक्कर
2. मागील टोकाची टक्कर
3. अपघात बंद करा
4. साइड इफेक्ट
5. रोलओ�हर
6. पादचाऱ्यांना अपघात होतो
7. �नयंत्रिण गमावणे
8. दृष्टी अडथळा

09 खराब रस्त्याच्या भू�मतीमुळे �कंवा जास्त 
वनस्पतीमुळे वळणावर दृष्टी अडथळा

1. समोरासमोर टक्कर
2. मागील टोकाची टक्कर
3. अपघात बंद करा
4. �नयंत्रिण गमावणे

10 अरंुद खांदा 1. पादचारी/सायकलस्वार अपघात
2. मागील टोकाची टक्कर

11 अनुपिस्थत फुटपाथ मा�कर्सिं ग/�फकेड मा�कर्सिं ग 1. पादचारी/सायकलस्वार अपघात
2. �नयंत्रिण गमावणे
3. साइड इफेक्ट टक्कर
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एस क्र इश्यू संबद्ध जोखीम
12 अनुपिस्थत �चन्हे / खराब झालेले �चन्हे / 

चुकीची �चन्हे
1. मागील टोकाची टक्कर
2. टक्कर वर डोके
3. साइड इफेक्ट
4. रोलओ�हर
5. अपघात बंद करा
6. पादचाऱ्यांना अपघात 

13 �नय�मत देखभाल कायर्ट्रे �कंवा बांधकाम झोन 
दरम्यान अनुपिस्थत सुरक्षा

1. ऑब्जेक्ट प्रभाव
2. �नयंत्रिण गमावणे
3. दृष्टी अडथळा
4. पादचारी/कामगारांचा अपघात

14 अनुपिस्थत/अखंड पादचारी 
मागर्टि/क्रॉ�सगं/रेल्स

1. पादचारी / सायकलस्वार अपघात

15. बसस्थानकांवर सु�वधांचा अभाव 1. पादचारी / सायकलस्वार अपघात
2. मागील टोकाची टक्कर

16 रस्त्यालगतचे अ�तक्रमण 1. ऑब्जेक्ट प्रभाव
2. �नयंत्रिण गमावणे
3. मागील टोकाची टक्कर

17. अन�धकृत पा�कर्सिं ग 1. मागील टोकाची टक्कर

18. �वसंगत रस्ता भू�मती (अरंुद पूल, लेन ड्रॉप, 
लेन रंुदीकरण)

1. समोरासमोर टक्कर
2. मागील टोकाची टक्कर
3. अपघात बंद करा
4. साइड इफेक्ट

19 फुटपाथची खराब िस्थती 1. मागील टोक अपघात
2. मारून पळणे, ठोकून पळणे
3. �नयंत्रिण गमावणे

20 अपुरी प्रदीपन/�चत्रिण 1. मागील टोकाची टक्कर
2. पादचारी / सायकलस्वार अपघात
3. साइड इफेक्ट
4. ऑब्जेक्ट प्रभाव
5. पळून जाणेअशे अपघात 

2. अ�भयां�त्रिकी �रटनर्टि फॉमर्टि
(�वभाग: PWD/ NHAI/ NHIDCL/ BRO/ राज्य द्रतुगती मागर्टि प्रा�धकरण/ इतर रस्त े
मालकी संस्था)

a. अपघात -प्रवण स्थानांचे मलू्यांकन - मा�सक

b. प्रच�लत अ�भयां�त्रिकी समस्यांचे मलू्यांकन - मा�सक

 एस क्र रस्त्याचे नाव 
आ�ण क्रमांक शे्रणी (NH/SH/MDR/ODR/UR/RR)

अपघात -प्रवण स्थाने

�बदंचूे नाव अक्षांश रेखांश

एस 
क्र

रस्त्याचे नाव 
आ�ण क्रमांक

शे्रणी 
(NH/SH/MDR/OD

R/UR/RR)

अ�भयां�त्रिकी समस्या (वरील Pt.1 पहा)

इश्यू कॅरेजवे आ�ण 
�दशा अक्षांश रेखांश
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3. वारंवार �नरीक्षण केलेल्या अंमलबजावणी समस्यांची सूची
तक्त्यामध्ये अंमलबजावणी समस्यांची यादी �दली आहे जी रस्त्याच्या कडलेा 
पा�हली जाऊ शकतात आ�ण खालील �वभागात समा�वष्ट असलेल्या 
अंमलबजावणी �रटनर्टि फॉमर्टिसाठी लक्षात घ्या�यात.

4. अंमलबजावणी �रटनर्टि फॉमर्टि
(�वभाग: िजल्हा पोलीस आ�ण महामागर्टि पोलीस)

a. खालील फॉमर्टि वापरून अंमलबजावणी �क्रयाकलापांचा मागोवा घेतला जाऊ 
शकतो

b.

दंड आकारणी फॉमर्टि - मा�सक

b. इिक्वपमेंट स्टॉक असेसमेंट - त्रिमैा�सक

c. वाहतूक कमर्टिचारी साम�यर्टि मूल्यांकन - त्रिमैा�सक

 एस क्र
पोलीस 
स्टेशन/
सकर्टि ल

साठी चालान जारी केले
ओ�हर 
स्पीड

रेड-लाइट 
जंप

हेल्मेट न 
वापरणे

सीटबेल्ट न 
वापरणे

ओ�हर 
लो�डगं

चुकीची 
बाजू इतर

 एस क्र पोलीस 
स्टेशन/सकर्टि ल

वापरात असलेल्या उपकरणांची संख्या

श्वास �वश्लेषक मीटर बॉडी वेअरेबल कॅमेरे दंड जारी करणे 
POS मशीन्स

अनु. क्र
पोलीस 
स्टेशन/स
कर्टि ल

मंजूर शक्ती वतर्टिमान साम�यर्टि

इन्स्पे आ�ण परंतु HC Ct इन्स्पे आ�ण परंतु HC Ct
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 एस क्र घटक इश्यू
01 पेट्रो�लगं आ�ण 

अंमलबजावणी
स�क्रय पेट्रो�लगंची अपुरी/ अनुपिस्थती

02 रस्त्यावर व रस्त्याच्या कडलेा उभी केलेली वाहने
03

धोकादायक ड्रायि�हंग

चुकीच्या बाजूने वाहन चालवणे

04
लेन हॉ�गगं, �कंवा वेगवान लेन/उज�या-सवार्टित लेनवर 
हळू चालणारी वाहने

05 डावीकडून ओ�हरटे�कंग
06 �वच�लत वाहन चालवणे/मोबाईल फोनचा वापर
07 प्रवासी �कंवा वस्तूंसह ओ�हरलो�डगं
08

रस्ता वापरकतार्टि वतर्टिन
सुरक्षा हेल्मेट आ�ण सीटबेल्टचा वापर न करणे

09 रस्त्यावर �कंवा खांद्यावर पादचारी
11 सावर्टिज�नक बसेस अज्ञात �ठकाणी थांबतात
12 ई-अंमलबजावणी स्पीड टॅ्र�स/कॅमेरे अपुरे �कंवा अनुपिस्थत आहेत
13 अ�तक्रमण रस्त्याच्या कडलेा असलेले स्टॉल/�वके्रते/ड�ंपगं इ
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5. आपत्कालीन आघात काळजी प्रणालीचे मूल्यांकन
WHO, MoHFW आ�ण MoRTH मानकांवर आधा�रत काळजीच्या कायार्टििन्वत 
करण्यासाठी SaveLIFE फाउंडशेनने �वक�सत केलेले मापदंड खालीलप्रमाणे 
आहेत. काळजी मूल्यांकनांतगर्टित, या मापदंडनुसार िक्ल�नकल आस्थापना आ�ण 
रुग्णवा�हकांचे ऑ�डट केले जाऊ शकत.े

a. वैद्यकीय सु�वधा (रुग्णालये आ�ण िक्ल�नकल आस्थापना)
�यापकपणे, एखाद्या सु�वधेचे ट्रॉमा केअर (TC) मानकांच्या स्तर-4 त े स्तर-1 
दरम्यान वगर्वीकरण केले जाऊ शकत.े

ले�हल-1 ट्रॉमा सेंटर ले�हल-2 ट्रॉमा सेंटर ले�हल-3 ट्रॉमा सु�वधा ले�हल-4 ट्रॉमा सु�वधा
24 x 7 कायर्टिरत

�कमान 75 TC बेड �कमान 50 TC बेड �कमान 30 TC बेड �कमान 10 TC बेड
�वशषेज्ञ सजर्टिन �वशषेज्ञ सजर्टिन सजर्टिन ऑन-कॉल MBBS �फिज�शयन्स

पूणर्टिपणे सुसज्ज प्रमुख 
OT, सहायक सेवा

पूणर्टिपणे सुसज्ज प्रमुख 
OT, सहायक सेवा

पूणर्टिपणे सुसज्ज प्रमुख 
OT, सहायक सेवा

प्रथमोपचार आ�ण रुग्ण 
िस्थरीकरण क्षमता

मे�डकल कॉलेज/ 
स्पेशा�लटी रुग्णालयाचे 
�कंवा समतुल्य

िजल्हा रुग्णालय/�वशषे 
रुग्णालय �कंवा समतुल्य

उप-िजल्हा 
रुग्णालय/सामुदा�यक 
आरोग्य कें द्र �कंवा 
समतुल्य

प्राथ�मक आरोग्य कें द्र 
�कंवा समतुल्य
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खालील सूचक चेक�लस्टचा वापर करून रुग्णालये आ�ण िक्ल�नकल आस्थापना 
प्रभावी ट्रॉमा केअरसाठी कायार्टििन्वत केल्या जाऊ शकतात.

शे्रणी तपशील पातळी 1 पातळी 2 पातळी 3 पातळी 4

मानव संसाधन

आपत्कालीन GDMO (MBBS) ✓ ✓ ✓ 0

�फिज�शयन (MBBS) ✓ ✓ ✓ ✓

जनरल सजर्टिन ✓ ✓ ✓ 0

ऍनेस्थे�टस्ट ✓ ✓ ✓ 0

ऑथर्बोपे�डक सजर्टिन ✓ ✓ 0 0

�लािस्टक सजर्टिन ✓ ✓ 0 0

न्यूरोसजर्टिन ✓ ✓ 0 0

ओटी तंत्रिज्ञ ✓ ✓ ✓ 0

रे�डओलॉिजस्ट (एमडी, एमबीबीएस) ✓ ✓ ✓ 0

रे�डओग्राफर तंत्रिज्ञ ✓ ✓ ✓ 0

एमआरआय तंत्रिज्ञ ✓ ✓ 0 0

लॅब टेिक्न�शयन ✓ ✓ ✓ 0

नसर्टि आ�ण न�सर्सिंग अटेंडटं ✓ ✓ ✓ ✓

जीडीए आ�ण सफाई कमर्टिचारी ✓ ✓ ✓ ✓

पायाभूत सु�वधा

आपत्कालीन प्रभागात थेट आ�ण 
समतल प्रवेश ✓ ✓ ✓ ✓

प्रवेशद्वारावर स्टे्रचर आ�ण 
�हीलचेअसर्टिची पुरेशी संख्या ✓ ✓ ✓ ✓

�वजेचा बॅकअप (�कमान 8 तास) ✓ ✓ ✓ ✓
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शे्रणी तपशील पातळी 1 पातळी 2 पातळी 3 पातळी 4

पायाभूत 
सु�वधा 

मेजर OT मध्ये टेबल्स ✓ ✓ ✓ 0

आपत्कालीन िस्थतीत मायनर OT ✓ ✓ ✓ 0

उपचार कक्ष ✓ ✓ ✓ ✓

मॅ�नफोल्ड गॅस पुरवठा प्रणाली ✓ ✓ ✓ ✓

लॅ�मनार वायु प्रवाह ✓ ✓ 0 0

आद्रर्टिता आ�ण तापमान �नयंत्रिण प्रणाली ✓ ✓ ✓ 0

उपकरणे 

आपत्कालीन टे्र सेट ✓ ✓ ✓ ✓

कॅ्रश काटर्टि ✓ ✓ ✓ ✓

�हायटल्स मॉ�नटर ✓ ✓ ✓ ✓

न्यूमॅ�टक टू�नर्टिकेट ✓ ✓ ✓ ✓

िस्�लंट्स आ�ण टॅ्रक्शन ✓ ✓ ✓ ✓

वाहतूक �हें�टलेटर ✓ ✓ 0 0

ABG मशीन ✓ ✓ ✓ 0

OT च्या छतावरील लाईट ✓ ✓ ✓ 0

OT हेडलाइट्स आ�ण मायक्रोस्कोप ✓ ✓ ✓ 0

सिजर्टिकल उपकरणे, पॉवर सॉ आ�ण �ड्रल ✓ ✓ ✓ 0

ऑथर्बोपे�डक, थोरॅकोटॉमी आ�ण स्पाइनल सजर्टिरी 
उपकरणे ✓ ✓ 0 0

कॅ्र�नयोटॉमी/फे�सओमॅिक्सलरी उपकरणे ✓ 0 0 0

ऍनेस्थे�सया मशीन ✓ ✓ ✓ 0

सेंट्रल सक्शन पाइपलाइन ✓ ✓ 0 0

सक्शन आ�ण सावध�गरी मशीन ✓ ✓ ✓ 0

अँिजओग्राफी मशीन ✓ ✓ 0 0

मॉ�नटरसह �ड�फ�ब्रिलेटर ✓ ✓ ✓ ✓

मानक �हें�टलेटर ✓ ✓ ✓ 0

�स�रजं ओतणे पंप ✓ ✓ ✓ 0

�डिजटल एक्स-रे मशीन ✓ ✓ ✓ ✓

पोटर्ट्रेबल अल्ट्रासाऊंड मशीन ✓ ✓ ✓ 0

सी-आमर्टि इमेज इंटेिन्सफायर, सीटी स्कॅन 
मशीन, एमआरआय मशीन ✓ ✓ 0 0

रक्त तपासणी उपकरणे ✓ ✓ ✓ ✓

�फिजओथेरपी उपकरणे ✓ ✓ 0 0

प्रोटोकॉल

ट्रायज मागर्टिदशर्टिक तत्त्वे आ�ण प्रोटोकॉल ✓ ✓ ✓ ✓

पेशंट ट्रान्सफर/रेफरल SOPs ✓ ✓ ✓ ✓

आपत्कालीन �वभागातील कमर्टिचाऱ्यांसाठी 
प्र�शक्षण ✓ ✓ ✓ ✓

चांगल्या शोमरीटन्सच्या अ�धकारांचे प्रमुख 
प्रदशर्टिन आ�ण कमर्टिचाऱ्यांकडून चांगल्या 
समॅ�रटन प्रोटोकॉलचे पालन ✓ ✓ ✓ ✓

मोठ्या प्रमाणावर अपघाती प�रिस्थतीसाठी 
आपत्ती �यवस्थापन योजना ✓ ✓ ✓ ✓

ऑपरेशन्स आ�ण मॅनेजमेंटसाठी हॉिस्पटल 
मॅनेजमेंट इन्फॉमर्ट्रेशन �सस्टम (HMIS) 
सॉफ्टवेअर ✓ ✓ ✓ ✓

रूग्णालयात येण्याआधीची सूचना/ 
रुग्णवा�हकांसह �लकेंज ✓ ✓ ✓ ✓
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b. रुग्णवा�हका
एका घातक प्र�त�क्रया रुग्णवा�हका ला ऍड�हान्स लाईफ सपोटर्टि (ALS) (ज्यात 
�हें�टलेटर सपोटर्टि असत)े �क�हा बे�सक लाईफ सपोटर्टि (BLS) म्हणून शे्रणी कृत केला 
जाऊ शकतो. खालील सूचीचा उपयुक्त वापर करून प्र�त�क्रया देण्यासाठी 
रुग्णवा�हकेला प्रभावी केला जाऊ शकतो.
शे्रणी वस्तू BLS ALS

मानवी संसाधन

पात्रि इमरजेन्सी मे�डकल तंत्रिज्ञ (EMT) - B.Sc. पदवी सोभत EMT 
�ड�लोमा �कंवा BLS/ALS/ITLS मधील प्रमाणपत्रि ✓ ✓

वैध परवाना असलेले आ�ण लॉग पुस्तके वाचण्याची, �लहण्याची 
आ�ण थेट ठेवण्याची क्षमता असणारा पात्रि चालक ✓ ✓

भूसंपत्ती

�ह�टगं आ�ण कू�लगं प्रणाली ✓ ✓

रुग्णालयाचे सेतुबंध संपकर्टि ✓ ✓

स्टॉक नोंदी ✓ ✓

रुग्णाची नोंदी पुस्तके ✓ ✓

उपकरण

स्वयंच�लत बाह्य �डफ्री�ब्रिलेटर (AED), दाचवेल थेंशन पेक ✓ ✓

ऑिक्सजन �स�लडंर �कमान 360 L ✓ ✓

एंबु बॅग आ�ण मास्क �हें�टलेशन �ड�हायस (प्रौढ, बालक आ�ण 
नवजन्म), फ्लो�मटर सह ह्यू�म�डफायर बाटल, नेब्युलायझर 
(इलेिक्ट्रक), सुप्राग्लो�टक �ड�हायस (LMA), सक्शन पंप, 
नेसोगॅिस्ट्रक ट्यूब, �हेंचूरी मास्क

✓ ✓

इंट्रा वीनस कट डाउन सेट, स्यूचर �कट ✓ ✓

मल्टी मापदंड मॉ�नटर, BP उपकरण, स्फायग्मोमॅनोमीटर, 
स्टेथोस्कोप, �डजीटल थमॉर्टिमीटर, पल्स ऑिक्समीटर, ग्लूकोमीटर ✓ ✓

बॅक �टल्ट सु�वधा आ�ण कॉल�सीबळे छक्के असणारी ट्रॉली 
स्टे्रटाचेर, सवर्वीकल कॉलर, न्यूमॅ�टक िस्�लंट्स, स्पायनल बोडर्टि, 
कोल्ड पॅक्स, थॉमस िस्�लंट, स्कूप स्टे्रचर, डबल हेड इमो�बलाइजर

✓ ✓

काही बाहेर काढण्यासाठी प्रमाणात तरवारी, बेल्ट, आ�ण बूट्ससाठी 
मजबूत कील, कुल्हाडी, रे�कंग बार, क्रोबार ✓ ✓

�कडनी टे्र, मुत्रिमागार्टिची �वलक्षणे �कंवा बेडपॅन ✓ ✓

ट्रान्सपोटर्टि �हें�टलेटर ✓

एंड टायडल CO2 मॉ�नटर, इंफ्युजन पम्प, �स�रजं पम्प ✓

ECG मशीन ✓

टॅ्र�फक संदेश देण्यासाठी उपकरण, सायरन, स्पेयर टायर, वाहनांची  
टूल �कट, हेडलाईट, फ्लॅशलाईट, अ�त�रक्त बॅटरी आ�ण बल्ब ✓ ✓

अिग्नरोधक, CO2 �कंवा ड्राय के�मकल �कंवा प्रकार ABC ✓ ✓

वयिक्तक सुरक्षा �कट, सुरक्षा हेल्मेट, जूते ✓ ✓

तीक्ष्ण नीडल्ससाठी पॉकेट �बन, कचरा �बन, �ड�सन्फेक्शन ✓ ✓

�ड�ल�हरी �कट ✓ ✓

उल्टीसाठी �डस्पोसबल बॅग ✓ ✓
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शे्रणी वस्तू BLS ALS

उपभोग्य वस्तू

स्टेराईल ड्र�ेसगं - मल्टी-ट्रॉमा ड्र�ेसगं, ऑक्लु�स�ह ड्र�ेसगं, �चकट 
टेप, लव�चक पट्ट्या, गॉझ स्पंज, कॉटन रोल्स, �त्रिकोणी पट्टी) ✓ ✓

जी.�ही. रंग ✓ ✓

IV संच - मायक्रो/मॅक्रो�ड्रप आ�ण कॅन्युला ✓ ✓

�स�रजं - 2, 5 आ�ण 10 �मली ✓ ✓

नेब्युलायझशेन मास्क, गुएडले वायुमागर्टि, नाकातील वायुमागर्टि 
आ�ण कॅथेटर ✓ ✓

प्रथमोपचार पेटी, बनर्टि पॅक, कॉटन रोल, पट्टी -15 cm, 10 cm, 
6cm, सॅ�हलॉन, बीटाडाइन सोल्यूशन �कंवा बीटाडाइन मलम ✓ ✓

दात रक्षक ✓

नमुना संकलन �कट ✓

ECG इलेक्ट्रोड्स ✓

औषधे

गोळ्या - पॅरा�सटामॉल 500mg, इकोिस्प्रन/ ऍिस्प�रन, स�क्रय 
चारकोल, क्लोपीडोगे्रल, आयसोसोरबाईड डायनायटे्रट 5mg, 
नायट्रोिग्लसरीन सब�लगंुअल

✓ ✓

�सरप - अँटा�सड ऍनेस्थे�टक जेल, पॅरा�सटामॉल ६० ml ✓ ✓

IV द्रव - डके्सट्रोज 25%, सामान्य सलाईन, �रगंर लैक्टेट ✓ ✓

पेन स्पे्र, �मस्टड्रसे स्पे्र, कूलेक्स स्पे्र ✓ ✓

इतर - झ्यलोकेन जेली 2%, ORS, ग्लुकोज, �वनोदीन स्पे्र ✓ ✓

इंजेक्शन्स - एड्रनेालाईन, एट्रो�पन, एडनेो�सन, कॅिल्शयम 
काबर्बोनेट, डोपामाइन, डोब्युटामाइन, नॉरड्रनेालाईन, 
नायट्रोिग्लसरीन, सो�डयम बायकाबर्बोनेट, हायड्रोको�टर्टिसोन, 
फु्रसेमाइड, डाइझपेम/�मडझोलाम, ड�ेरफाय�लन, फे�नटोइन 
सो�डयम, एि�हल, मेट्रो क्लोरप्रोपॅमाईड, ओंडान्सट्रॉन, क्च१, 
�लग्नोकेन 2%, अ�मदारोन 50 mg/ml, मॅग्ने�शयम सलफेट 
25% 2ml, मॅ�नटॉल 20%, मोरफीन/पे�थडीन, नॉरड्रनेालाईन 
�बटाट्रर्ट्रेट 4 mg, 2 ml, नलोक्सन HC1, फें टा�नल, सो�डयम 
वल्प्रोएट, पॅरा�सटामोल, बॅिक्ट�रओस्टॅटीक पाणी, डके्सट्रोज 
सल्युशन 

✓

इनहेलर बेक्लोमेथासोन 250 मायक्रोग्राम / डोस, साल्बुटामोल 
200 मायक्रोग्राम ✓

EpiPen ✓
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